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Ozet

Sessizlikle beraber uzun zorlu miicadeleler icinde yasayan sagir bireylerin hayati,
goriinmeyen engeller, anlasilmayan ifadeler ve ¢ogu zaman duyulmayan ¢igliklarinin arasinda
sekilleniyor. Ancak bu sessizlik sadece bir eksiklik degil; bir bagka dilin, bir bagka kiiltiiriin
ve bir bagka bakis agisinin kapilarini agiyor. Konusan eller, mimiklerle giiclenen ifadeler, her
biri bir direnisi anlatmakta. Sagir bireyler, sadece duyamadiklar i¢in degil, toplumun onlara
kulak vermemesi nedeniyle dislantyor. Egitimden sagliga, istihdamdan sosyal yasama kadar
uzanan bu dislanmiglik, sorunlar ancak empati giicii ve anlayigla beraber ortadan kalkabilir.
Sagir bireylerin toplumda yer alabilmeleri, sadece onlarin miicadelesiyle degil, tiim toplumun
sorumlulugudur. Ciinkii gercek iletisim, duymaktan ¢cok anlamayi gerektirir. Insan anladig1 ve
anlasildig1 zaman ¢igek acar. Unutulmamali ki: Sessizlige kulak vermek, insanligi duymaktir.
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Abstract

The lives of deaf individuals, who live through long and arduous struggles in silence, are
shaped by invisible obstacles, incomprehensible expressions, and often unheard cries.
However, this silence is not merely a deficiency; it opens the doors to another language,
another culture, and another perspective. Speaking hands, expressions strengthened by facial
expressions—each one expresses a form of resistance. Deaf individuals are excluded not only
because they cannot hear, but also because society fails to listen to them. This exclusion and
problems, which extend from education and healthcare to employment and social life, can
only be eliminated with empathy and understanding. Ensuring that deaf individuals can take
part in society is not only their struggle, but the responsibility of the entire society. Because
true communication requires understanding more than just hearing. A person blossoms when
they understand and are understood. It must not be forgotten: To listen to silence is to hear
humanity.
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Giris

Giinliik hayatta sagir bireyler, sessiz bir diinyada bir¢ok zorlukla kars1 karsiya gelmistir. Bu
zorluklara karsit verdigi miicadeleler, toplumda yer edinme cabalar1 ve kendi aralarinda
olusturdugu “sagirlik” olgusu, yalnizca fiziksel ya da bireysel bir engel durumdan ote
sosyolojik ve Kkiiltiirel bir inga haline gelmistir. Bu insanin temellerinden biri isaret diliyle
kurulan iletisimdir (Alsancak & Ozkan, 2023, s.364).

(13

Sosyolojinin etiketleme kuraminda giliniimiizde sagir bireyler genellikle “ isitme engelli”
olarak etiketleniliyor fakat bircok sagir birey bu ifadenin kendilerine bir engel yarattigini
diisiindiiglinden, bu tanim yerine “Sagir” kelimesinin kullanilmasini tercih etmektedir. Ciinkii
¢ Sagir’ kavrami, yalnizca duyma yetisinin kaybini degil; ayn1 zamanda isaret dili, sagir
kiiltirii ve toplumsal dayanigsma gibi unsurlar1 da kapsayan bir kimligi ifade etmektedir.
Dolayistyla Sagir bireyler, sessiz bir diinyada karsilastiklar1 sayisizca zorluga ragmen,
verdikleri uzun soluklu miicadelelerle yalnizca bireysel basarilar elde etmekle kalmamais, aynm
zamanda kendi iglerinde giiglii bir sagir kiiltiirii ve toplulugu da insa etmislerdir (Akalin &
Oral, 2024, s.6).

Sessizlik, ¢ogu zaman huzurla iligkilendiriliyor; ancak sagir bireyler i¢in sessizlik, kelimelerin
yerini ellerin aldigi, sesin yerini bakislarin ve mimiklerin {iistlendigi, imgelerle Oriilmiis
bambagka bir diinya demektir. Onlar, duyamadiklar1 seslerin yerine isaret diliyle konusur;
eller, parmaklar ve yiiz ifadeleriyle duygular dile gelir. Bu sessizlik, onlarin hayatini sessiz bir
yalnizlik degil; anlamin ellerde sekillendigi, duygularin jestlerle aktarildigi derin ve 6zel bir
evrendir.

Sosyolojik agidan Alman filozof ve sosyolog Jiirgen Habermas’in Iletisimsel Eylem kurami

ve Kamusal Alan kuram; Sagir bireylerin insa ettigi isaret dilinin toplumda yer alip  4¢
almamasiyla ilgili anlamada yararhidir. Habermas’a gore iletisim, yalnizca bilgi aktarimi
degil; toplumsal uzlagmanin, anlamin ve kimligin iiretildigi bir eylemdir. Bu baglamda isaret

dili, sagir bireylerin toplumsal katilimmi ve kimliklerini ortaya koydugu bir iletisimsel
eylemdir (Akkol, 2019, s.175). “Kamusal Alan, bireylerin 6zgiir davraniglart ile bir arada
olduklar1 ve iletisim kurduklar: tiim ortamlardir”’(Habermas, 1974, s.49, aktaran Akkol, 2019,
s.177). Yine Habermas’mn Kamusal Alan ve Iletisimsel Eylem kuraminda; sagir bireyler
toplumun biiyiik kisminda isaret dilinin eksikliginden dolay1 diisiincelerini aktaramadiklar

icin kamusal alana tam olarak katilamadigini soyleyebiliriz.

Sagir kimligi (Kiiltiirii) tarihsel ve sosyolojik tanim

Sagir kimligin/kiiltiiriin olusumu yalnizca fiziksel ve biyolojik bir durum olmaktan ziyade
tarihsel siirecinden gelisen bir sosyal ve kiiltiirel bir olgu olmak {izere sagir bireyler kendi
aralarinda iletisimde isaret dilini kullanarak bir “sagir kiiltiirii” insa etmislerdir. Sagir kiiltiiri;
sagir bireylerin ortak dili  (isaret dili),degerleri, inanglari, davrams kaliplar1 ve sosyal
deneyimlerden olusan kendine 6zgii kiiltiirel bir yapidir(Akalin & Oral, 2024, s.6).

Sagir kiiltiir kavramu tarihsel olarak ilk kez 1965 tarihli Amerikan Isaret Dili Sézliigiinde Carl
G. Croneberg tarafindan ortaya koymustur. Ve sagir kiiltiiriinii gliglendiren olay ise Gallaudet
Universitesi’ndeki 1988 Sagir Baskan hareketiydi. O dénemde bir isiten kisi kurumun 7.
Bagkani olarak se¢ilmesinin ardindan protesto yasandi. Giinlerce siiren protestolarin ardindan
isiten aday istifa etti ve sagir profesor olan Dr. 1. King Jordan yeni bagkan oldu. Bu yasanan
hareketler kitlenin ilgisini ¢ekti ve artik toplumda Gallaudet’in sagir ve sagir kiiltiirii icin
onemli hale gelmistir. Ayn1 zamanda Gallaudet Universitesi sagir dgrenciler igin tek liberal

sanatlar kolejidir (Hand Talk, 2023). Tiirkiye’de ise sagir kiiltiir kavrami1 Karahanli donemlere
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kadar uzanmaktadir. Fakat yinede ¢ok detayli bilgiler bulunmamaktadir. Osmanli doneminin
baslarindan itibaren sagir kavrami ve saraylarda calisan sagirlarla ilgili bazi detaylar
bulunmaktadir. Bu Osmanli déneminde, sarayinda isaret dili kullanim1 yaygindi. Fatih Sultan
Mehmet doneminde sarayda dilsiz kisiler gorevlendirilmis, Kanuni Sultan Siileyman
doneminde ise isaret dilinin saray gorevlileri tarafindan 6grenilmesi zorunlu hale getirilmistir
(Miles, 2009, s.24-25, s.43-53). “1889 yilinda Osmanli Devletinde ilk defa saray disindaki
isitme engellilerin egitimi i¢in Dilsizler Mektebi a¢ilmis hem isaret diliyle hem de sozel
olarak egitim verilmistir.1923 yilinda Izmir’de engelliler igin okul acilmis ve sdzel egitim
verilmistir” (Habertiirk, 2019). 1906 yilinda Istanbul’da dogan Siileyman Gok, 1889 tarihinde
kurulan Dilsizler Mektebinden 1918 yilinda mezun oldu. Gok, 1930 yilinda Sagir ve Dilsizler
Cemiyetini ve 1936 yilinda ilk &zel sagirlar okulunu kurarak énemli tarihler atmistir. Isaret
dili ve sozel egitimin birlikte olmasini savunarak egitimin kurulmasin istemistir. 1941 yilinda
Tesaniit Dernegi kurdu. 1960 yilinda Tiirkiye Sagirlar Milli Federasyonu kurularak hem
Tirkiye Sagirlar Milli Federasyonu'nun hem de Tiirk sagir toplumunun sivil hareketinin
baslangici olmustur. 2005 yilinda Engelliler Kanunu'nun 15. maddesi ile Tiirk Isaret Dili
resmen taninmustir. Bu yasa ile birlikte Tiirk Dil Kurumu, Tiirk Isaret Dili'nin gelistirilmesi,
sozIliigiiniin ve dil bilgisinin hazirlanmasi ile gérevlendirilmistir (Taskan, vd. & Demir, 2023).

Boylece bu tarihlerde sagir bireylerin 6nemini korumus ve toplumdan disari itilmedigi
gosteriliyor ve belirli alanlarda islevsel roller istlendirilmistir. Fakat yine de yeterli
olmamistir. Giiniimiizde hala birtakim sikintilar ve dislanmalar mevcuttur. Ozellikle Sagir
bireylerin toplumsal yasamda yasadig1 en biiyiik sorunlardan biri, isiten bireylerin isaret dilini
bilmemesidir. Bu durum sosyolojik a¢idan baktigimizda sagir bireylerin toplumsal sistemin
icine kazandirilamamas: anlaminda gelmektedir. Isaret dilinin bilinmemesinden toplumsal
kurumlara erisimden mahrum birakmak demektir. Dolayisiyla oOtekilestirmeye sebebiyet
vermektedir (Sarikaya & Borekgi, 2016, s.46). Bu da Habermas’in Kamusal Alan ve 47
Iletisimsel Eylem kuraminda; sagir bireyler toplumun biiyiikk kisminda isaret dilinin
eksikliginden dolayr diistincelerini aktaramadiklar1 ig¢in kamusal alana tam olarak
katilamadigini 6rnek verebiliriz.

Sagir bireyler, genellikle “isitme engelli” kavramini reddetmektedirler. Ciinkii “engelli”
kavrami, onlar agisindan yalnizca fiziksel bir eksiklik degil ayni toplum yasamda erisimine ve
katithmmma engel oldugu anlamina gelmesidir. Zencirkiran’a (2024, s.87) gore
“Toplumsallagsma, bir kisinin i¢inde yasadigi toplumun, etkilesimde bulundugu gruplarin
kiiltiiriinii 68renme siirecidir .” Bu baglamda sagir bireylerin toplumsallasma siireci,
kendilerini tanimlama ve aidiyet kurma bigimlerini ifade eder. Boylece sagir bireyler bu yap1
sayesinde bir topluluk olusturur ve kendilerini yalnizca “engelli” olarak degil, kiiltiirel bir
0zne olarak da tanimlarlar.

Sagir ve isitme engelli farka

Tarihsel siiregte Osmanli doneminden Cumbhuriyetle beraber “Sagir ve Dilsiz” olarak
tanimlaniyorken giiniimiizde “Isitme Engelli” tanimlaniyor. Ayni1 zamanda cogunlukla
toplumda “Sagir” kavramu bir kabalik, argo olarak kullaniliyor. Oysa yukarida gecen metinde
anlatildig1 gibi sagir bireyler kendilerini engel gormedikleri i¢in ve bu kavram onlar igin bir
kimliktir dolayisiyla kendilerine “sagir” olarak tanimlanmasini istiyorlar. Bazilar1 da sagir
yerine “desibelsiz, isitme yetersizligi, isitme kaybi1 ¢ olarak tanimliyor.

Sagir ile isitme engellinin farki; sagir, dogustan itibaren ister ebeveynleri sagir olsun ister
isiten olsun kendilerini gelisim evresinde sagir toplum ile isiten toplum i¢inde konumlandiran,
isaret dilini kabul eden ve isaret diliyle iletisime gegen ayn1 zamanda Sagir’1 bir kimlik olarak
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kabul eden bireylerdir. Isitme Engelli ise sonradan isitme kayb yasayan ve kendilerini isiten
topluma ait hisseden bireylerdir. Bu kisiler genelde isitme cihazi kulak arkasi veya koklear
implant gibi aletlerden destek almaktadirlar. Isaret dilini kabul etmeyen, dudak okumayi
tercih eden bireylerdir. Ayni zamanda hem sagir hem igitme engelli ¢ift kiiltiirli kimlige sahip
olan bireyler de var (Oral & Akalin, 2024, s.7).

Isitme engellilerin destek aldig1 isitme cihazlarindan kulak arkasi isitme cihazinm islevi, hafif
dereceliden ileri derece isitme kaybina ugrayan kisilerin kullanabilecegi cihazdir. Kulak
arkasi igitme cihazi normal isitme kanalina ulastirip ses veren ve sesini yiikseltme veya
algaltma bir islevi vardir (Medel, 2024). Kulak arkasi isitme cihazi isminin verilmesi kulak
arkasma takilmasindan kaynaktir. Koklear Implant cihazi ise, tamamen isitme duyusunu
kaybeden bireylerin kullanabilecegi cihazdir. Koklear Implant’ta ise “Ses islemcisi, elektrot
dizisine ses sinyallerini iletir. Elektrot dizisi, miknatis igeren i¢ implantin bir parcasidir. Bu
miknatis, ses islemcisini deri iizerinde yerinde tutar. Elektriksel uyarim, i¢ kulagin ses
bilgisini beyne iletme seklini taklit eder” (Medel, 2024). Koklear implant ismini, i¢ kulak
kismina koklea olarak isimlendirildigi yerden alinmistir (Medel, 2024).

Sagir kiiltiiriinden bilmemiz gerekenler
1. CODA

"Child of Deaf Adults" ifadesinin kisaltmasi olan CODA, sagir ebeveynlerin isiten
cocuklarini tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. CODA’lar genelde iki dil (konusma dili ve
isaret dili) ve iki kiltlirle (isiten ve sagir kiiltiir) yasamaktadir. Sagir ebeveynlerinden
kaynakli hayat1 boyunca aileleriyle dis diinya arasinda isaret dilini kullanmasindan dolay1
terciiman roliinde bulunmaktadirlar. Bu ylizden de ¢ok kii¢iik yaslardan itibaren biiyiik
sorumluluklar altinda kalmuslardir. Isaret dilini sagir ebeveynlerinden &grenirken;
konusma dilini isiten toplumda, akrabalarindan, okulda veya yasitlarindan
ogrenmektedirler (Tosun & Kiigiikgoz, 2023). Ancak iki diinya arasinda koprii olmak
bazen zamansal olarak bir yere ait hissedememek gibi durumlar yasanmaktadir. Dis
diinyada isiten bireyler normal bireyler olarak algilanirken, evde tamamen farkli bir
kiiltiirlin parcasinda yasamaktadirlar. Ailelerini koruma i¢giidiisiiyle erken olgunlasan bu
kisiler, ¢ogu zaman kendi duygularin1 geri planda birakmak zorunda kalirlar. Onlar i¢in “
cocukluk™ belki de yasitlardan farkli bir yasam olmustur. Yinede bircok CODA, bu iki
kiiltiirlii ve iki dilli yagami bir zenginlik olarak goriir.

48

2. Tiirk isaret dili (TiD)

Isaret dili, sagir bireylerle ve sagir bireylerin kendi aralarinda iletisimde kullanacag, el
hareketleriyle yapilan jest ve mimiklerimizi kullanmamizi gerektiren sessiz ve gorsel bir
dildir (TDK s6zliigii,2012 Temmuz 12).

Glintimiizde nasil ki farkli iilkeler arasinda iletisimi saglamak igin uluslararasi bir dil
kullaniliyorsa, isaret dilinde de uluslararasi bir isaret dili bulunmaktadir. Tirkiye'deki
sagir bireyler ise Tiirk Isaret Dili'ni (TID) kullanmaktadir (Karaca & Bayir,2018,s.37).
TID kullanilirken dogallik, jest ve mimikler, ayrica beden ve yiiziin karsidaki kisiye
doniik olmasi olduk¢a 6nemlidir. Bunun nedeni, iletisimin dogru ve anlasilir bir sekilde
kurulabilmesidir. Sagir bireyler, elleri ve yliz ifadelerini aym1 anda takip edebilseler de,
genellikle yiizdeki mimiklere daha fazla 6nem verirler.

TID’in kendine 6zgii bir grameri vardir. Isaret dilini, Tiirkge diline (konusma diline)
cevrildiginde farkliliklar ortaya c¢ikmaktadir. Bunun sebebi Tiirkce sesli iletisime
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dayanirken, TID gorsel hareketlere ve yiiz ifadelerine dayanir. Ayrica, sagir bireyler
birgok Tiirkce kelimeyi sesli olarak duyamadiklar igin, TID’de kullamilan kelime sayis1
smirlt olabilir. Ornegin; efendi, kibar gibi bu kelimeler isaret dilinde tek bir hamlede
kullanilmaktadir (Karaca & Bayir, 2018, 5.46).

TID’in sz dizimi, Tiirkcede kullanilan sz dizimi farklidir. Tiirkgede
“dzne+nesne+yiiklem” kullanilirken (‘Ben kitap okudum’ gibi); TID’de ise genellikle
“Ozne + zaman + nesne + fiil ya da nesne + fiil” siralamasi (‘Ben diin kitap okumak’ gibi)
vardir (Oral,2016, aktaran: Karaca&Bayir,2018,s.52). Bu da ozellikle miizik, siir gibi
cevrilmeler yapildig1 zaman anlam kaymalarina ve zorluklara neden olabilir. Bu nedenle
de sagir bireyler tarafindan bunun yapilmamasini isteniyor.

3. Sagir bireylerin yasamlari ve gorgii kurallar

Giriste deginilen sagir kiiltiirii ve kimlik insas1 baglaminda yapilan, literatiir taramasinda
sagir bireylerin sosyal yasamlar1 igerisinde benimsedikleri gorgii kurallar1 ve yasam
bigimlerine iliskin dogrudan yapilmis bir akademik ¢aligmaya ulasilamamistir. Bu nedenle
bu boliimde, konuya iliskin 6zgiin katkilar sunulacaktir.

Sagir bireyler, uzak mesafelerde bile Isaret diliyle ¢ok rahat iletisim kurabiliyorlar.
Ornegin, karsilikli uzun mesafeli iki bina icinde yasayan isitenler pencereden birbiriyle
iletisim kurmak istediklerinde oldukga rahatsiz edici ve yiiksek sesler iletisim kurmak
zorunda kalirken; sagir bireyler, ayn1 durumda sessizce, ellerini kullanarak isaret diliyle
iletisimini ¢ok rahat bir sekilde kurabilmektedirler. Bu da isaret dilinin kullanimin giinliik
yasamini nasil kolaylastirildigini géstermektedir.

Telefonda iletisim kurmak istediklerinde genellikle goriintiilii konusma ya da mesajlasma
yontemini  kullanmaktadirlar. Sabah uyanmak, herhangi bir hatirlatmada veya
telefonlarinin  ¢aldigimi fark etmek icgin ise akilli saatlerin titresim Ozelliginden
yararlanmaktadirlar. Bu da, teknolojinin sagir bireylerin iletisimini kolaylastirdigini
gostermektedir. Evlerinde ise kap1 zili sesi yerine, kap1 zili lambas1 (15181n yanip sénmesi)
gibi gorsel uyarilar kullanilmaktadirlar.

49

Bir etkinlikte veya toplantida alkislamak istediklerinde, ellerini havada sallayarak
alkislamaktadirlar. Benzer sekilde birbirlerinin dikkatini ¢ekmek veya seslenmek
istediklerinde ellerini sallayarak gormelerini saglanabilmektedirler, birbirlerine dokunarak
(diirterek) temas kurarlar, masaya vurarak titresim yoluyla seslenebilme gibi davranislarda
bulunabilmektedirler.

Sinema, toplant1 gibi sessiz olunmasi gereken yerlerde isitmedikleri igin farkinda olmadan
rahatsiz edici sesler ¢ikarabiliyorlar. Kendi aralarinda konusurken de anormal veya
alisilmadik sesler ¢ikarabilmektedirler; ancak bu, sagir bireyler i¢in dogal ve normal bir
durumdur. Bu durumlarda nazik¢e uyarabilmek 6nemlidir.

Sagir bireylerle iletisime gecmek icin gorgii kurallardan biri konusurken yiiziiniiz
karsidaki kisiye doniik olmal1 ve aydinlatilmis bir ortamda bulunmak &nemlidir. Ornegin,
elektrikler kesildigi zaman ortam karanlik olsa bile isitenler sesli bir sekilde iletisime
devam edebilirken sagir bireyler i¢in iletisim sonlanmis demektir.

“Sagirim, duymuyorum...” gibi ifade edince 1srarla sesli konusmak bir ise
yaramayacaktir. Ayni zamanda “ ben sagirim” dediginde “hi¢ mi duymuyorsun?”’ gibi
ifadeler kullanmak onlar i¢in rahatsiz edici ve anlamsiz bir ifade bicimidir. Telefonda
iletisime ge¢mek igin ya goriintiilii aranmali ya da mesaj atilmal. Isaret dili biliniyorsa
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kullanilir; bilinmiyorsa yazil iletisim (kalem kagit veya telefon notlar1) gibi yontemlerle
iletisimi siirdiiriilebilir. Tiirk Isaret dilini dalga amacli kullanilmamasi gerek, kisisel
haklara saldirt ve saygisiz sayilabilir. “Bos ver anlatamam” veya “ Neyse ya” bu tiir
ifadeler diglamaya veya kiiglimseyici olarak algilanma sebebi olabilir.

Sagirlarin toplumda karsilastig1 sorunlar

Sagir bireyler, toplumda pek ¢ok farkli problemle karsi karsiya gelmektedir. Toplumun isaret
dilini bilmemesi ve bilse bile sagir kiiltlirline yeterince hakim olmamasi, sagir bireylerin
yasadig1 sorunlarin baglica sebeplerindendir. Toplumun isaret dilini bilmemesi, sagir bireyler
icin bir tir ‘engel’ yaratmaktadir. Dolayisiyla, toplumun yarattigi bu engeller ortadan
kaldirildiginda bir¢ok sorun da kendiliginden c¢oziilebilir. Ayn1 zamanda, sagir bireylerin
karsilagtiklar1 sorunlarin ortadan kaldirilmast i¢in cesitli yontemlere basvuruldugu da
soylenebilir(Alsancak, 2017, s.3). Sagir bireylerin toplumda karsilastig1 sorunlardan;

1. Egitimde zorluk ve sorunlar:

Ulkemizde birden fazla sagir okulu bulunmaktadir. Ancak bu okullarda gérev yapan
bir¢ok 6gretmenin ders anlatiminda ¢ogunlukla tahtaya yazma yontemini kullandigma dair
yapilmis arastirmalar mevcuttur. Bu arastirmalarda, tahtaya yazarak anlatma yontemi sagir
bireyler agisindan bir ise yaramadigini ve dersin sikici oldugunu belirtilmistir (Alsancak,
2017, s.4). Ayrica, egitim miifredatlarinin sagir bireylerin ihtiyaglarina gore
hazirlanmamasi, sinif i¢i sosyal dislanma ve 6gretmenlerin sagir kiiltiirline iligkin bilgi
eksikligi, egitime katilimda onemli engeller yaratmaktadir (Sarikaya & Borekei, 2016,
s.185).

Sagir 6grenciler, ¢evrelerindeki kisilerin igaret dilini bilmemesi nedeniyle genellikle yazili 50

dili kullanmak zorunda kalirlar (Sarikaya & Borekegi, 2016, s. 188). Bunun yaninda,
isitmedikleri icin kelime dagarciklari da sinirli kalmaktadir. Kendi engel grubundaki
kisilerle iletisimde zorluk yasamamalarima ragmen, toplumun genelinden dislanmalar
sosyal dislanmaya, kendilerini ifade etmekte gliclilk ¢ekmelerine ve sosyal etkinliklere
katilmda isteksizlige yol agmaktadir (Sarikaya & Borekgi, 2016, s. 183). Bu durum,
ilkokul déneminde baslayan sosyal uyumsuzluklarin hayatlarinin ilerleyen donemlerinde
de devam etmesine neden olabilmektedir. Tiim bu faktorler, sagir bireylerin egitime erisim
ve basar1 sansini azaltmakta, uzun vadede toplumsal esitsizlikleri derinlestirmektedir (Oral
& Akalin, 2024). Miifredat ve materyallerin sagir bireylerin 6grenme ihtiyacim
karsilanmasi, egitimde esitligi saglamak ac¢isindan 6nemli faktordiir.

2. Istihdamda sorunlar:

Kalkan O. K. ve Karabulut S. (2021, s5.951) yapilan bir ¢alismada, engel tiiriiniin
istihdamda c¢alismaya ayak uyduran en ¢ok isitme engelliler oldugunu yazmaktadir.
Fakat ¢alismaya ayak uydurabilseler bile aslinda bir¢ok sikintilar ¢ekerek, miicadelede
bulunarak basarabilmektedirler. Ornegin; isaret dili terciimaninin bulunmamasi
onemli bir eksiklik olmakla birlikte, sinav materyallerinde ve yonergelerde sagir
bireylerin anlayabilecegi sekilde agiklamalarin yer almamasi da erisim sorunlarini
artirmaktadir. Bu durum, isitme engelli adaylarin smav siireglerini tam olarak
kavrayamamalarina ve dolayisiyla sinav performanslarinin olumsuz etkilenmesine yol
acmaktadir. Boylece, sinavlarda hem terciiman yetersizligi hem de sagir bireylere
yonelik uygun bilgilendirmenin eksikligi, isitme engelli bireylerin esit firsatlara
ulagmasini engellemektedir (Akmese, 2016, s. 351).
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Bir sagir ¢evresinde bulunmus olarak kendi gozlemlerime dayanarak sunu sdyleyebilirim:
Sagir bireyler, kendilerine uygun is bulmakta ciddi zorluklar yasiyorlar. Ornegin, isitme
gerektiren pozisyonlarda veya agir islerde ¢alistirilmalari, yeteneklerine uygun olmayan islere
yonlendirilmelerine neden oluyor. Toplumdaki 6nyargilar ve yanlis kabuller ise isverenlerin
sagir bireyleri ise almaktan kacinmalarina yol agiyor. Is yerinde is arkadaslarinin isaret dilini
bilmemesi, ciddi bir iletisim eksikligi yaratiyor ve sagir bireyler kendilerini ifade etmekte
zorlaniyorlar. Ayrica O6nemli toplantilardan, duyurulardan veya degisikliklerden haberdar
olmamalari, onlarin is ortaminda kendilerini dislanmis hissetmelerine ve firsat esitsizligi
yasamalarina neden oluyor.

3. Saghk hizmetlerinde yasanilan sorunlar:

Sagir bireylerin saglik alaninda bir¢ok sorunlarla karsilagsmaktadir. Bu sorunlarin
basinda yine en basinda iletisim eksikligi yer almaktadir (Uludag, 2011, aktaran
Alsancak, 2017, s.4). Sagir bireyler biitiin saglik kurumlarina gittiklerinde kendini ifade
edip kendilerini anlamayan bir calisanlarla karsilasmaktadir. ilag kullaniminin nasil
kullanilacagint anlayamadan, doktorun yoOnlendirememesi, refakat bulunamamasi,
terclimanin eksikligi veya terciimanin isaret dilini yeteri kadar bilmemesi gibi bir¢cok
sorunlar yasamaya devam etmektedirler. Hastanelerde sorunu yazarak veya isaret
diliyle anlatan sagir bireyi anlamayan biitiin saglik personelleriyle karsilastiklarinda,
duygusal olarak sikinti, stres ve liziintliye ugrayip ellerinde baska care kalmadan, isleri
halledemeden donmek zorunda kalmaktadirlar (Alsancak, 2017, s.4). Bu da sagir
bireylerin hastaneye gitmek istememelerine neden olmakta olup birgok saglik
sorunlartyla hayatini siirdiirmeye devam etmek zorunda kaldigini gosterir.

Biitlin bu yasanilan sorunlarin en basinda goriiyoruz ki iletisim eksikligine yonelik sorunlar 51
ortadan kalkmis olsa geriye kalan biitiin sorunlarda kendiliginden kaybolabilir.

Sagir bireylerin miicadele ve basar1 hikdyelerinden birka¢ 6rnek

Sagir bireylerin toplumda karsilagtig1 biitiin sorunlara ragmen tirnaklarini kaziyarak, oniine
cikan birgok engelleri agsmak igin ettigi miicadeleler olmus ve basardigi hikayeler
bulunmaktadir.

Tiirkiye’de Kocaeli Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Bilgisayar Miihendisligi anabilim
dalinda okuyan Sagir Burak Uyanik, doktora egitimini zorlu bir miicadelelerle basariyla
tamamlayarak doktora unvani alarak ilk sagir birey oldu. Bu basar1 yolculugunda Elektronik
mithendisligi okumus olan esi Sagir Gizem Uyanik, kocasina egitim ve sinav donemlerinde
destegini esirgememistir. Kendisinin bu basarisint sadece kendisi icin degil, biitiin sagir
bireylere ilham olmasini istegini basardigini ifade etmektedir (Basar1 Glindemi, 2024, Mayis
21). Ve ayni zamanda Gizem Uyanik’in eseri “-2’ den baglayan hayat” kendi hayatimi ve
isitme kaybiyla diinyaya gelen oglunun koklear implant tedavi siireclerini anlatan bir giinliik
olan bu kitap, sagirlarin diinyada yasadigi hayatin1 bakis agisini topluma gorebilmeleri
yazmigtir.

Sagir Milli Sporcu Hiiseyin Gériicii, ATV de ‘Kim Milyoner Olmak Ister?’ yarisma
programina katilarak sagirlarin herhangi bir yere katimlarini engel olmadigin1 gostermek ve
farkindalik yaratmak adina miicadelelerle yarigarak 300.000 TL o&diliinii kazanmistir
(Milliyet, 2024, Mayis 20).
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Sosyal medya influenceri Sagir Ozgiir Bulut, Sagir bireyler, igin takim arkadaslariyla
(oyuncularm hepsi sagir) birlikte oynadigi ‘Iste Babam’ olan ismiyle film yaparak sagir
bireylerin ilk defa anlayarak izlemelerini basarmistir (oakbulut2,2025, Subat 19).

Sonuc¢

Sessizlikle beraber uzun zorlu miicadeleler iginde yasayan sagir bireylerin hayati,
goriinmeyen engeller, anlagilmayan ifadeler ve ¢ogu zaman duyulmayan ¢igliklarinin arasinda
sekilleniyor. Ancak bu sessizlik sadece bir eksiklik degil; bir bagka dilin, bir bagka kiiltiiriin
ve bir baska bakis acisinin kapilarini agiyor. Konusan eller, mimiklerle giiclenen ifadeler, her
biri bir direnisi anlatmakta. Sagir bireyler, sadece duyamadiklari i¢in degil, toplumun onlara
kulak vermemesi nedeniyle dislantyor. Egitimden sagliga, istihdamdan sosyal yagama kadar
uzanan bu diglanmislik, sorunlar ancak empati giicii ve anlayisla beraber ortadan kalkabilir.
Sagir bireylerin toplumda yer alabilmeleri, sadece onlarin miicadelesiyle degil, tiim toplumun
sorumlulugudur. Ciinkii gergek iletisim, duymaktan ¢cok anlamay1 gerektirir. Insan anladig1 ve
anlasildig1 zaman ¢igek acar. Unutulmamali ki: Sessizlige kulak vermek, insanlig1 duymaktir.
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