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OZET

Bu arastirma, Nigde ilinde kirsaldan kente gbé¢ eden kadinlarin toplumsal cinsiyet
rollerinde yasanan doniisiimii derinlemesine incelemeyi amaglamaktadir. Calismada goc¢
olgusu, yalnizca mekansal bir yer degistirme siireci olarak degil; bireylerin glindelik yasam
pratiklerini, toplumsal iligskilerini ve kimliklerini yeniden sekillendiren ¢ok boyutlu bir
toplumsal doniisiim alani olarak ele alinmaktadir. Bu ¢ergcevede, go¢ deneyiminin kadmlarin
aile i¢i konumlarina, karar alma siireclerindeki etkinliklerine, ekonomik yasama katilim
dizeylerine ve kamusal alandaki gorindrliklerine olan etkileri biitiinciil bir bakis agisiyla
degerlendirilmistir.

Arastirma, nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik (olgubilim) yaklasim temelinde
tasarlanmistir. Bu yaklasim dogrultusunda, gd¢ deneyimini bizzat yasamis kadmlarin 6znel
deneyimlerine ve bu deneyimlere yiikledikleri anlamlara odaklanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, Nigde’de kirsal alanlardan kente go¢ etmis ve kentte en az bir yildir ikamet eden 15
kadin olusturmaktadir. Veriler, yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismeler araciligiyla
toplanmig; katilimcilarin - deneyimlerini kendi ifadeleriyle ortaya koymalarina olanak
taninmistir. Elde edilen veriler tematik analiz yontemiyle sistematik bigimde ¢éziimlenmis ve
ortak Oriintiiler, temalar ve anlam diinyalar1 ortaya ¢ikarilmustir.

Arastirmanin kuramsal cercevesi feminist kuram, sosyal rol kurami ve modernlesme
kurami temelinde olusturulmustur. Bu kuramsal zemin, kadmlarin toplumsal cinsiyet rollerinde
yasanan degisimlerin hem yapisal hem de kiiltiirel boyutlarin1 analiz etmeye imkén
saglamaktadir. Elde edilen bulgular, go¢ siirecinin kadnlarin yasaminda tek yonlii ve homojen
bir doniisiim yaratmadigini gostermektedir. Buna gore, kent yasami bazi kadinlar i¢in egitim,
istihdam ve sosyal katilim olanaklarini artirarak giiclenme ve goriiniirliik saglarken; bazi
durumlarda ataerkil normlarin ve geleneksel rollerin kentsel baglamda yeniden iiretildigi
gozlemlenmistir. Ozellikle aile ici karar alma siirecleri, ¢alisma yasamma katilim ve toplumsal
denetim mekanizmalar1 gibi alanlarda bu ikili yap1 belirgin bicimde ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug olarak bu arastirma, go¢ ve toplumsal cinsiyet iligkisini biiyiik sehirler digindaki
bir Anadolu kenti olan Nigde 6zelinde ele alarak literatiire 6zgiin bir katki sunmaktadir.
Kadmlarm go¢ deneyimlerinin ¢ok katmanli dogasini goriiniir kilmas1 bakimindan ¢aligma,
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hem akademik alana hem de politika yapicilar icin gelistirilebilecek sosyal destek
mekanizmalarina 151k tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kirsaldan Kente Gog, Toplumsal Cinsiyet, Kadin, Nitel Arastirma,
Nigde

ABSTRACT

This research aims to deeply examine the transformation in gender roles experienced by
women migrating from rural to urban areas in Nigde province. The study considers migration
not merely as a process of spatial displacement, but as a multi-dimensional field of social
transformation that reshapes individuals' daily life practices, social relationships, and identities.
Within this framework, the effects of the migration experience on women's positions within the
family, their effectiveness in decision-making processes, their level of participation in
economic life, and their visibility in the public sphere are evaluated from a holistic perspective.

The research is designed based on a phenomenological approach, a qualitative research
design. In line with this approach, the study focuses on the subjective experiences of women
who have personally experienced migration and the meanings they attribute to these
experiences. The study group consists of 15 women who migrated from rural areas to the city
of Nigde and have resided in the city for at least one year. Data were collected through semi-
structured in-depth interviews, allowing participants to express their experiences in their own
words. The obtained data were systematically analyzed using thematic analysis methods,
revealing common patterns, themes, and meanings. The theoretical framework of this research
is based on feminist theory, social role theory, and modernization theory. This theoretical
foundation allows for the analysis of both the structural and cultural dimensions of changes in
women's gender roles. The findings show that the migration process does not create a one-way
and homogeneous transformation in women's lives. Accordingly, while urban life provides 44
empowerment and visibility for some women by increasing opportunities for education,
employment, and social participation; in some cases, it has been observed that patriarchal norms
and traditional roles are reproduced in the urban context. This dual structure is particularly
evident in areas such as family decision-making processes, participation in working life, and
social control mechanisms. In conclusion, this research offers a unique contribution to the
literature by examining the relationship between migration and gender specifically in Nigde, an
Anatolian city outside of major cities. By making visible the multifaceted nature of women's
migration experiences, the study sheds light on both the academic field and the social support
mechanisms that can be developed for policymakers.

Keywords: Rural-to-Urban Migration, Gender, Women, Qualitative Research, Nigde
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1.GIRIS

Kirsaldan kente go¢, modernlesme ve kentlesme siiregleriyle birlikte toplumsal yapmin
doniisiimiinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Gog, yalnizca bireylerin fiziksel olarak mekan
degistirmesi degil; toplumsal degisimin neden oldugu ve ayni zamanda bu degisimi yeniden
iireten kolektif bir eylem olarak ele alinmaktadir (Castles ve Miller, 2008: 29). Bu yoniiyle go¢
stireci, toplumsal iliskilerin, kimliklerin ve rollerin yeniden tanimlandigi ¢ok katmanli bir
dontistim alan1 olusturmaktadir. Kir ve kent arasindaki ekonomik, kiiltiirel ve sosyal farkliliklar,
gb¢ eden bireylerin yeni yasam kosullarina uyum siirecini daha karmasik hale getirmektedir.

Bu doniisiim siirecinden en fazla etkilenen toplumsal gruplardan biri kadnlardir. Kirsal
alanda ¢ogunlukla ev ici liretim ve bakim emegiyle 6zdeslestirilen kadinlar, kent yasaminda
farkli toplumsal beklentilerle kars1 karsiya kalmaktadir. Kent, kadinlar i¢in egitim, istthdam ve
sosyal katilim acisindan yeni olanaklar sunarken; ataerkil yapilarin kentsel mekana tasinmasi
nedeniyle geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin siirekliligi de s6z konusu olabilmektedir
(Tekeli, 1988: 320).

Tirkiye’de go¢ ve toplumsal cinsiyet iliskisini ele alan ¢aligmalar genellikle buyuk
metropollere odaklanmaktadir. Oysa Nigde gibi orta dlcekli Anadolu kentleri, hem geleneksel
yapinin siirekliligini hem de modernlesme dinamiklerini ayn1 anda barindirmasi bakimindan
Ozgiin bir aragtirma alani sunmaktadir. Bu arastirma, kirsaldan kente gé¢ eden kadmlarin
giindelik yagsam deneyimlerini merkeze alarak, toplumsal cinsiyet rollerinde yasanan doniisiimii
derinlemesine anlamay1 amaglamaktadir.
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2.ARASTIRMANIN PROBLEMIi, AMACI VE ONEMI
2.1. Arastirmanin Problemi

Kirsaldan kente go¢ eden kadinlarm kent yasaminda toplumsal cinsiyet rollerinde
yasadiklar1 degisimler yeterince goriinlir degildir. Kadmlarin aile i¢i rollerinin, karar alma
stireglerindeki konumlarinin ve kamusal alandaki varliklarinin nasil doniistiigii net degildir.
Gocle birlikte kadinlarin tizerindeki ev i¢i emek yiikiiniin azalip azalmadigi, ekonomik
katilimin giiclenme mi yoksa yeni esitsizlikler mi yarattig1 belirsizligini korumaktadir. Bu
durum, kadinlarm go¢ deneyimlerinin sosyolojik agidan daha derinlemesine incelenmesini
gerekli kilmaktadir.

2.2. Arastirmanin Amaci

Kirsaldan kente go¢ siireci, kadmnlarin toplumsal cinsiyet rollerini, gilindelik yasam
pratiklerini ve toplumsal konumlarini yeniden sekillendiren ¢ok boyutlu bir toplumsal olgudur.
Bu doniisiimiin nasil deneyimlendigini ortaya koymak, ancak gd¢ deneyimini yasamis
kadinlardan elde edilen nitel verilerin sistematik bi¢imde analiz edilmesiyle miimkiin
olabilmektedir.

Bu arastirmanin genel amaci, Nigde ilinde kirsaldan kente gé¢ etmis kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerinde yasanan doniisiimii; amagli drnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme
teknigiyle belirlenen katilimcilardan, yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismeler yoluyla
elde edilen veriler lizerinden incelemek ve s6z konusu verileri tematik analiz teknigi kullanarak
¢cozimlemektir.
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Arastirma, go¢ olgusunun kadinlarin yagamindaki tiim boyutlarini kapsama iddiasinda
olmayip; aile i¢i roller, karar alma siire¢lerine katilim, ekonomik yasama katilim ile 6zgiliven
ve toplumsal goriiniirliik algis1 temalariyla sinirlandirilmistir. Bu sinirlhilik ¢ergevesinde elde
edilen nitel veriler, belirlenen temalar dogrultusunda analiz edilmistir.

Alt Amagclar

Bu genel amag¢ dogrultusunda arastirmada asagidaki alt amaclara ulasilmasi
hedeflenmistir:

Amagl ornekleme yontemiyle belirlenen kadinlardan elde edilen gériisme verilerinin
tematik analizi yoluyla, go¢ sonrasi aile i¢i rollerinde yasanan degisimleri ortaya koymak.

Katilimcilarin gé¢ sonrast aile ve hane i¢i karar alma siireglerine katilim diizeylerini,
goriisme verilerinin tematik analiz ile incelenmesi yoluyla degerlendirmek.

Kadmlarin ekonomik yasama katilimma iliskin deneyimlerinin, toplumsal cinsiyet
rollerinin doniisiimii lizerindeki etkisini, elde edilen nitel verilerin tematik analiz teknigiyle
analiz etmek.

Go¢ siirecinin kadinlarim  6zgiiven algilart ve toplumsal goriiniirliikleri tizerindeki
etkilerini, goriisme verilerinin tematik analiz yontemiyle ortaya koymak.

2.3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, kadmnlarin gd¢ deneyimlerini 6znel anlatilar {izerinden ele almasi
bakimindan 6nemlidir. Anadolu kentlerinde gé¢ eden kadinlarin yasam pratiklerine dair nitel
veri sunarak literatiirdeki 6nemli bir boslugu doldurmay1 hedeflemektedir. Ayrica toplumsal
cinsiyet esitligine yonelik sosyal politikalarin gelistirilmesine katki saglayabilecek bulgular
uretmektedir.

3. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirma, Nigde ilinde yasayan ve kirsaldan kente goc¢ etmis 15 kadm ile smirhidir.
Bulgular genellenebilir degildir ve yalmizca katilimcilarin  deneyimleri ¢ergevesinde
degerlendirilmistir. Veriler yar1 yapilandirilmis goriismelerle smirhdir.

4. LITERATUR TARAMASI

Gog¢ ve toplumsal cinsiyet iligkisi, sosyal bilimler literatiiriinde uzun yillardir iizerinde
durulan 6nemli arastrma alanlarindan biridir. Yapilan ¢aligmalar, gd¢iin yalnizca bireylerin
mekansal hareketliligini ifade etmedigini; ayn1 zamanda aile yapisini, toplumsal iliskileri, is
boliimiinii ve toplumsal cinsiyet rollerini doniistiiren ¢cok boyutlu bir siire¢ oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu baglamda kirdan kente gog, bireylerin yalnizca yasadiklar1 mekani degil,
giindelik yasam pratiklerini ve toplumsal konumlarini da degistirmektedir. Ozellikle geleneksel
kirsal yasamdan kentsel yasama gecis siirecinde aile yapisinin, is boliimiiniin ve toplumsal
rollerin yeniden sekillendigi belirtilmektedir (Seving, Davran ve Seving, 2018).

Goc¢ ve kadm iligkisini ele alan ¢calismalar, go¢ siirecinin kadinlarin yasamlari tizerinde
hem giiglendirici hem de smirlayici etkiler yarattigni gostermektedir. Toprak ve Camur’a
(2022: 78) gore i¢ gog siireci, kadinlarin giindelik yasamlarini ve toplumsal rollerini yeniden
diizenlemelerini gerektirmekte; bu siiregte kadinlar hem aile i¢i hem de kamusal alandaki
konumlarini yeniden miizakere etmektedirler. Arastirmacilar, kentlesmenin kadinlarin sosyal
cevrelerini genisletme ve kamusal goriiniirliiklerini artirma potansiyeline sahip oldugunu,
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ancak ev i¢i emek ve bakim sorumluluklarinin biiylik 6l¢iide kadinlarin {izerinde kalmaya
devam ettigini vurgulamaktadir.

Kadm gogli iizerine yapilan arastirmalar, go¢ deneyiminin kadinlarin ekonomik
giiclenmelerine katki saglayabildigini, ancak ayni zamanda ¢esitli sosyal ve ekonomik sorunlar1
da beraberinde getirebildigini ortaya koymaktadir. Aksu’ya (2019: 56) gore go¢ siireci,
kadmlarin ekonomik bagimsizlik kazanmalarina ve toplumsal goriiniirliiklerinin artmasma
katki saglayabilmektedir. Bununla birlikte kadinlarin gé¢ sonrasinda diisiik iicretli, glivencesiz
ve kirtllgan c¢alisma kosullariyla karsilagabildikleri belirtilmektedir. Arastirmada ayrica gog
deneyiminin toplumsal cinsiyet esitsizliklerine meydan okuyabildigi ve kadinlarin aile i¢indeki
konumlarinin yeniden degerlendirilmesine zemin hazirlayabildigi ifade edilmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri ve aile igindeki gii¢ iliskilerinin go¢ siirecinde nasil degistigini
inceleyen calismalar da literatiirde onemli bir yer tutmaktadir. Senol ve Sariaslan (2026),
Kirikkale’de kirsaldan kente gé¢ etmis babalarla gerceklestirdikleri arastirmada, gogiin aile
icindeki rollerin yeniden tanimlanmasma neden oldugunu ve toplumsal cinsiyet normlarinin
kentsel yasamin etkisiyle doniisime ugradigini ortaya koymustur. Arastirma bulgulari,
kadinlarn is giiciine katilimindaki artisin aile i¢indeki sorumluluk paylagimini etkiledigini ve
aile i¢i gii¢ iliskilerinin yeniden sekillenmesine katki sagladigini gostermektedir. Arastirmada
ayrica kirsaldan kente go¢ sirecinin aile icindeki toplumsal cinsiyet rollerini yeniden
yapilandirdigi, geleneksel aile yapisinda bazi degisimler meydana getirdigi ve toplumsal
cinsiyet normlarinin doniisiimiine zemin hazirladig1 sonucuna ulasilmistir (Senol ve Sariaslan,
2026: 120-121).

Literatiirde yer alan ¢alismalar genel olarak degerlendirildiginde, kirsaldan kente gociin
kadinlarin yasamlarinda hem degisim hem de siireklilik unsurlarmi bir arada barindirdigi
goriilmektedir. Gog siireci kadmlarin egitim, istihdam, ekonomik bagimsizlik ve toplumsal
goriiniirliklerini artirabilmekte; buna karsilik ev i¢ci emek yiikii, bakim sorumluluklar1 ve
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin devamliigi gibi sorunlar da varhgmi 47
stirdiirebilmektedir. Ancak mevcut ¢calismalarin 6nemli bir kismi biiytik sehirler veya genel go¢
stiregleri lizerine yogunlasirken, Anadolu kentlerinde yasayan kadinlarin go¢ deneyimlerini
yerel baglam igerisinde ele alan arastirmalarin smirli oldugu goriilmektedir. Bu arastirma,
Nigde ilinde kirsaldan kente goc¢ etmis kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinde yasanan
dontistimii dogrudan kadinlarin deneyimleri iizerinden inceleyerek s6z konusu literatiire katki
sunmay1 amaglamaktadir.

5.KURAMSAL CERCEVE

Bu aragtirma, kirsaldan kente gé¢ eden kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinde yasanan
doniisiimii aciklamak amaciyla feminist kuram, sosyal rol kurami ve modernlesme kurami
cergevesinde ele alinmistir. Bu kuramsal yaklagimlar, goc¢ stirecinin kadinlarmm giindelik yasam
pratikleri, aile i¢i roller ve kamusal alandaki konumlar1 tizerindeki etkilerini ¢ok boyutlu ve
biitiinciil bir perspektifle analiz etmeye olanak tanimaktadir.

Feminist kuram, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin biyolojik farkliliklardan degil,
tarihsel ve toplumsal olarak insa edilmis gii¢ iliskilerinden kaynaklandigni savunmaktadir.
Feminist perspektife gore feminizm, cinsiyet ayrimciligina karsi ¢ikan, cinsiyetler arasinda
esitlik icin miicadele eden ve kadimnlarin diinyaya kendi deneyimleri ve bakis agilariyla
katilmalarmi savunan; kadinlarin kendi seslerini bulmalarimi amaglayan bir diisiince akimidir
(Tekeli, 1988: 318). Bu arastirmada feminist kuram, go¢ siirecinin kadinlarimn aile i¢i rollerini,
karar alma siireclerindeki konumlarmi ve toplumsal goriiniirliiklerini nasil doniistiirdiiglinii
analiz etmek amaciyla kullanilmaktadir. Bu baglamda kadmnlarin gogle birlikte karsilagtiklar:
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firsatlar ve smirliliklar, ataerkil toplumsal yapilarm yeniden tiretimi ve doniisiimii ¢ercevesinde
ele almmaktadir.

Sosyal rol kurami, bireylerin toplumsal iligkiler icerisinde belirli konumlara
yerlestirilmelerini ve bu konumlara bagl olarak {iistlendikleri rollerin nasil 6grenildigini
aciklamaya c¢alisan bir yaklasimdir. Connell’e (1998: 79) gore sosyal rol kurami, bireylerin
toplumsal 1iligkilere yerlestirilmesini betimlemek {izere basit bir ¢ergeve Onermekte; bu
cergeveye gore kadinlar ve erkekler toplumsallasma siirecinde birtakim rolleri 6grenmekte ve
bu roller yeniden tiretilerek kusaktan kusaga aktarilmaktadir. Bu aragtirmada sosyal rol kuramu,
kirsal ve kentsel yasam arasindaki yapisal farkliliklarin kadinlarm ev i¢i ve kamusal alandaki
rollerinde yarattig1 siireklilik ve degisimleri analiz etmek amaciyla ise kosulmustur.

Modernlesme kurami ise kentlesme, sanayilesme ve toplumsal degisim siire¢lerinin
bireylerin yasam bigimleri ve toplumsal roller lizerinde doniistiiriicii etkiler yarattigini savunan
bir toplumsal degisme teorisi olarak belirmektedir (Altun, 2000: 136). Bu yaklasim, kentsel
yasamin kadinlarin egitim, istihdam ve sosyal yasama katilim olanaklarini nasil etkiledigini
anlamada 6nemli bir analitik cer¢eve sunmaktadir. Bu arastirma kapsaminda modernlesme
kurami, kirsaldan kente gogiin kadinlarin toplumsal konumlarinda yarattigi doniisiimii
aciklamak amaciyla kullanilmaktadir.

6. YONTEM

Bu b6liimde arastirmanin yontemi, nitel arastirma yaklagimi dogrultusunda ele alinmakta;
arastirma modeli, calisma grubunun belirlenme siireci, veri toplama teknikleri ve veri analiz
yontemi ayrintili bigimde agiklanmaktadir.

6.1. Arastirma Yaklasin

Bu calisma, nitel arastirma yaklasimi temelinde yiritilmiistiir. Nitel arastrmalar, 48
bireylerin toplumsal diinyay1r nasil deneyimlediklerini ve bu deneyimlere hangi anlamlar1
yiiklediklerini, i¢inde bulunduklar1 baglamla birlikte ele almay1 amaglayan arastirmalardir.
Nitel arastirma, diinyadaki gézlemcinin yerini tespit eden, baska bir ifadeyle arastirmacinin da
arastirma siireci ve baglami i¢cinde konumlandig1 bir etkinlik olarak tanimlanmaktadir. Bu
yoniiyle nitel arastirma, diinyayr goriiniir kilmay1 amaglayan ve alan notlari, goriismeler,
konusmalar, belgeler ve benzeri yorumlayic1 uygulamalar araciligiyla toplumsal gercekligi
temsil eden bir dizi siireci kapsamaktadir (Denzin ve Lincoln, 2011; akt. Creswell, 2016: 43).

Kirsaldan kente go¢ eden kadmlarin toplumsal cinsiyet rollerinde yasadiklari doniigiim,
nicel gostergelerle Olglilmekten ziyade, kadmnlarin giindelik yasam deneyimleri, algilar1 ve
anlamlandirma siiregleri iizerinden anlasilabilecek bir olgudur. Bu nedenle, go¢ siirecinin
kadinlarin aile i¢i rollerine, karar alma pratiklerine ve toplumsal konumlarina yansimalarini
derinlemesine incelemeyi miimkiin kilan nitel aragtirma yaklasimi, bu ¢alisma i¢in uygun bir
yontem olarak benimsenmistir.

6.2. Arastirma Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik (olgubilim) yaklagim
cercevesinde tasarlanmistir. Fenomenolojik arastirmalar, bireylerin belirli bir olguya iliskin
yasanmig deneyimlerini, bu deneyimlere yiikledikleri anlamlar1 ve s6z konusu deneyimlerin
ortak Ozlinii ortaya ¢ikarmayr amaglamaktadir. Fenomenoloji, bir olguyu dogrudan
deneyimleyen bireylerin anlatilar1 iizerinden, yasantilarin “ne” ve “nasil” deneyimlendigini
anlamaya odaklanan bir nitel arastirma desenidir (Aydin, 2016:77).
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Fenomenolojik yaklasimda temel amag, bireysel deneyimleri betimlemenin O&tesine
gecerek, arastirilan olguya iligkin ortak anlam yapilarimi ortaya koymaktir. Bu dogrultuda
aragtirmaci, katilimcilarin deneyimlerini kendi ifadeleriyle aktarmalarina olanak tanir ve bu
deneyimlerin 6ziinii biitiinciil bir bicimde analiz eder. Fenomenoloji, bireylerin giindelik yasam
deneyimlerini merkeze alan ve bu deneyimlerin arkasindaki anlam diinyasin1 goriiniir kilmay1
amaglayan gii¢lii bir nitel arastirma yaklasimidir (Aydin, 2016:77).

Bu calisma kapsaminda ele alinan olgu, kirsaldan kente go¢ eden kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerinde yasadiklar1 doniisiimdiir. Fenomenolojik desenin tercih edilmesinin temel
nedeni, go¢ siirecinin kadinlarin yasamlarinda yarattig1 degisimlerin nicel gostergelerle sinirlt
kalmadan, kadmlarin 6znel deneyimleri ve anlatilar1 iizerinden derinlemesine anlasilmasinin
amaclanmasidir. Bu yaklasim, kadinlarin go¢ sonrasi aile i¢i rollerini, karar alma siire¢lerindeki
konumlarini ve kamusal alandaki goriintirliiklerini kendi deneyimleri temelinde analiz etmeye
olanak tanimaktadir.

Bu baglamda fenomenolojik arastirma modeli, kirsaldan kente gé¢ eden kadinlarin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin yasantilarinin anlamlandirilmasinda ve bu deneyimlerin
ortak temalarinin ortaya konulmasinda uygun ve iglevsel bir ¢ergeve sunmaktadir.

6.3. Calisma Grubu ve Orneklem Tiirii

Bu arastirmanin ¢alisma grubu, amach 6rnekleme yontemlerinden 6lgit 6rnekleme
teknigi kullanilarak belirlenmistir. Amagh 6rnekleme, smirli kaynaklarin en etkin bigimde
kullanilmas1 amaciyla bilgi bakimindan zengin vakalarin belirlenmesi ve secilmesini esas alan,
nitel arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bir 6rnekleme yaklagimidir (Yagar ve Dokme,
2018: 4). Olgiit drnekleme ise, dnceden belirlenen bazi dnem Olgiitlerini karsilayan tiim
durumlarin arastirmaya dahil edilmesini ifade etmektedir (Yagar ve Dokme, 2018: 6).

Arastirmanin ¢aligma grubu, Nigde ilinde yasayan, kirsal bir yerlesim biriminden kente
gbo¢ etmis ve kentte en az bir yildir ikamet eden kadinlardan olusturulmustur. Bu olg¢iitler,
katilimcilarin hem kirsal yagsam deneyimine hem de kentsel yasama uyum siireglerine iliskin
yeterli ve anlamli deneyime sahip olmalarini saglamak amaciyla belirlenmistir.

Arastirma, Nigde il merkezinde gergeklestirilmis olup, calisma grubunu toplam 15 kadin
olusturmaktadir. Nitel arastirmalarda 6rneklem biiyiikliigii, sayisal temsiliyetten ziyade veri
doygunlugu ilkesine gore belirlenmektedir. Gorlismeler siirecinde benzer temalarin tekrar
etmeye baglamasi ve yeni bir bilginin ortaya ¢ikmamasi, arastirmada veri doygunluguna
ulagildigini géstermistir.

Gortigmeler, 2025 yili Mayis—Haziran aylar1 arasinda gercgeklestirilmistir. Nigde ilinin
secilme nedeni, kentin kirsaldan kente go¢ alan bir yapiya sahip olmasi ve geleneksel ile
modern yagsam pratiklerinin bir arada gbzlemlenebilmesine olanak tanimasidir.

6.4. Veri Toplama Teknikleri

Aragtirmada veri toplama teknigi olarak yari yapilandirilmis derinlemesine goriisme
yontemi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis gériigme tekniginde arastirmaci, dnceden sormayi
planladig1 sorular1 i¢eren bir goriisme protokolii hazirlamakta; ancak goriismenin akiga baglh
olarak yan ya da alt sorularla goriismeyi esnek bicimde yonlendirebilmektedir. Bu sayede
katilimcilarin  verdikleri yanitlar1 agmalari ve deneyimlerini ayrintilandirmalart miimkiin
olmaktadir (TiirniikLi, 2000: 547).

Bu arastirmada kullanilan goriisme formu, c¢alismanin amaci ve kuramsal cercevesi
dogrultusunda hazirlanmis; aile i¢i roller, karar alma siirecleri, ekonomik yasama katilim ve
sosyal goriiniirliik temalarina odaklanan sorulardan olusturulmustur. Goériismeler, katilimcilarin
goniillii katilimi ve bilgilendirilmis onamlar1 alinarak gergeklestirilmis; tiim siireg etik ilkelere
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uygun bigimde yiiriitiilmiistiir. Bu ¢aligma fenomenolojik desenle tasarlanmis olup, etnografik
bir arastirma olmadig1 i¢in veri toplama siirecinde katilimc1 gézlem veya uzun siireli saha
gbzlemlerine yer verilmemistir.

6.5. Veri Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, tematik analiz yontemi kullanilarak ¢éziimlenmistir.
Tematik analiz, yorumlar1 kullanarak kesfetmeyi amaglayan caligmalar i¢in en uygun
yontemlerden biri olarak kabul edilmektedir. Bu yontem, veri analiz slirecinde arastirmaciya
sistematik bir c¢erceve sunmakta; yalnizca acik kelimelerin ya da kelime &beklerinin
sayllmasinin Otesine gecerek hem Ortilk hem de acik anlamlarmm tanimlanmasina ve
aciklanmasina odaklanmaktadir (Carik¢1 vd., 2024: 129).

Analiz siirecinde oncelikle goriismeler kelimesi kelimesine yaziya dokiilmiis, ardindan
metinler arastirmaci tarafindan defalarca okunarak anlamli ifadeler belirlenmistir. Bu asamada
veriler; tekrarlilik, anlam benzerligi, vurgu yogunlugu ve arastirma amaclariyla iligkisi gibi
Olgiitler temel almarak kodlanmistir. Olusturulan kodlar, icerik ve anlam yakinliklarina gore
gruplanmis ve tematik ortakliklar ¢cer¢evesinde temalar altinda birlestirilmistir.

Elde edilen temalar, arastirmanin kuramsal ¢er¢evesi (feminist kuram, sosyal rol kurami
ve modernlesme kurami) ile iliskilendirilerek yorumlanmistir. Bu siirecte katilimei1 anlatilarinin
bireysel deneyim diizeyinde kalmamasi; gé¢ ve toplumsal cinsiyet baglaminda sosyolojik
olarak anlamlandirilmasi amaglanmistir. Boylece veriler yalnizca betimlenmemis, kuramsal
temelli bir analiz siirecine tabi tutulmustur.

7.CALISMA GRUBU

Bu aragtrmanm calisma grubu, amagl ornekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme
teknigi kullanilarak belirlenmistir. Arastirma Nigde i1l merkezinde yasayan, kirsal bir
yerlesimden kente go¢ etmis ve Nigde’de en az bir yildir ikamet eden 15 kadm katilimei ile
yuriitiilmiistiir. Katilimcilarin kimlik bilgileri etik ilkeler geregi anonimlestirilmis ve her birine
kodlar verilmistir.

Tablol. Arastirmanin Calisma Grubuna Iliskin Demografik Ozellikler

: N Gog Kentte
Katihmer Kodu Yas Medeni E%‘t“‘! Calisma Edilen Yasama
Durum Dizeyi Durumu LT
Yer Suaresi
K1 34 | Evli ilkogretim Eviciemek = Koy 6yl
K2 44 BMi Ortadgretim Temizlik Koy 10 yil
iscisi
K3 22 Bekar Lise Satis Kasaba | 4yil
elemant
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. . Gog Kentte
Katihmc1 Kodu Yas Eﬂjfm gﬁlztéml gﬁ?ﬂﬁt Edilen Yasama
y Yer Sdresi

K4 44 Evli [kogretim Ev igi emek Koy 15 yil
K5 33 EMi Lise Ev eksenli sy 8 yil

calisma
K6 33 Evli Ortadgretim Caligmiyor Kasaba 5yl
K7 45 Evli [lkdgretim Ev ici emek Koy 18 yil
K8 27 Bekar Universite Ofis ¢alisan1 Koy 3 yil

. . Yar1

K9 36 Evli Lise Kasaba 7 yil

zamanli
K10 52 Evli [kogretim Ev ici emek Koy 22 yil
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K11 31 Evli Universite Ogretmen Koy 5 yil
K12 39 | Evii Ortadgretim Bv eksenli |y ocaba | ol

Uretim
K13 44 Evli [Ikogretim Calismiyor Koy 14 yil
K14 28 Bekar Universite Ozel sektor Koy 2 yil
K15 50 Evli [Ikogretim Ev ici emek Koy 20 yil
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8.BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, Nigde ilinde kirsaldan kente gd¢ etmis kadinlarla gergeklestirilen yar1
yapilandirilmis derinlemesine gériigmelerden elde edilen bulgular sunulmakta ve sosyolojik bir
cercevede yorumlanmaktadir. Veriler, tematik analiz yontemiyle ¢oziimlenmis; kadinlarin gog
sonrasi toplumsal cinsiyet rollerine iliskin deneyimleri ortak temalar altinda simiflandirilmistir.
Bulgular, kadinlarin anlatilar1 dogrultusunda aile i¢i roller, karar alma siiregleri, ekonomik
katilim ve sosyal goriiniirliikk ile 6zgliven bagliklar1 altinda ele almmustir. Gorlismecilerin
kimlikleri gizlilik ilkesi geregi kodlarla ifade edilmistir (K1, K2, K3...).

8.1. Goc Sonras Aile ici Roller ve Ev i¢i Emek

Go¢ sonrast aile i¢i roller, goriismecilerin anlatilarinda en sik vurgulanan temalardan
biridir. Kadnlarmn biiylik cogunlugu, kente goc ettikten sonra mekansal kosullarin degismesine
ragmen ev i¢i sorumluluklarin biiyiik 6l¢iide kendi iizerlerinde kalmaya devam ettigini ifade
etmigtir. Kirsalda iiretim ve ev i¢i emegin i¢ ige gectigi bir yasamdan, kentte daha dar ve
cekirdek aile yapisma dayali bir diizene ge¢is yasanmis; ancak toplumsal cinsiyete dayali is
boliimii 6nemli 6l¢iide korunmustur.

Bu durumu K4 su sozlerle dile getirmektedir:

“Koydeyken de ev isi bendeydi, burada da ayni. Sadece alan degisti. Orada bahge vardi,
hayvan vardi; burada apartman var ama yine ben yapiyorum.”

Benzer sekilde K9, gocilin ev i¢i roller iizerinde koklii bir doniisiim yaratmadigini
vurgulamaktadir:

“Sehirdeyiz diye degisecek sandim ama Oyle olmadi. Evin diizeni, yemek, ¢ocuk yine
bana bakiyor.”

Bu bulgular, feminist kuramin vurguladig1 iizere, ev i¢i emegin mekan degisse bile
kadinlar iizerinde yogunlasmaya devam ettigini gostermektedir. Ataerkil is bdliimiiniin
kiwrsaldan kente tasindigr ve yeni mekansal kosullara uyarlanarak yeniden iiretildigi
goriilmektedir. Kentlesme, ev i¢i emegi ortadan kaldirmamakta; aksine daha goriinmez hale
getirmektedir.

8.2. Karar Alma Siireclerinde Kadinin Konumu

Goriismelerde 6ne ¢ikan bir diger tema, kadinlarin aile i¢i karar alma siireclerindeki
konumudur. Baz1 kadinlar go¢ sonrasi karar siireclerine daha fazla dahil olduklarini ifade
ederken, bazilar1 agisindan bu alanda belirgin bir degisim yasanmadig1 goriilmektedir. Ozellikle
cocuklarin egitimi, ev diizeni ve giindelik harcamalar gibi konularda kadinlarin daha fazla s6z
sahibi oldugu dikkat ¢ekmektedir.

K2 bu durumu su sekilde ifade etmektedir:

“Koyde kaymvalidem, kaympeder vardi Burada cekirdek aileyiz. Cocukla ilgili
kararlarda artik fikrim soruluyor.”

Ancak bu katilimin sinirlart oldugu da goriilmektedir. Biiylik ekonomik kararlar ve
tasinma gibi konularda erkeklerin belirleyici rolii siirmektedir. K11 bu durumu soyle dile
getirmistir:
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“Giinliik seylerde bana sorar ama bliyiik konularda yine esim karar verir. Degisti
diyemem tam.”

Bu bulgular, sosyal rol kurami cergevesinde degerlendirildiginde, kadmnlarin belirli
alanlarda karar siireglerine dahil edilirken, toplumsal olarak “erkek isi” olarak goriilen alanlarda
digsarida birakildigmi gostermektedir. Roller yeniden tanimlanmakta; ancak esitlik¢i bir
doniisiim heniiz tamamlanmamaktadir.

8.3. Ekonomik Hayata Katihm ve Giiclenme Algis1

Kadmlarm ekonomik hayata katilimi, toplumsal cinsiyet rollerinde doniisiim agisindan
kritik bir tema olarak one ¢ikmaktadir. Goriismecilerden calisan kadinlar, gelir elde etmenin
Ozgiivenlerini artirdigin1 ve aile igindeki konumlarini giiclendirdigini belirtmistir. Ancak bu
katilim ¢ogunlukla gilivencesiz ve diisiik ticretli iglerle sinirhdir.

K6, calisma deneyiminin kendisi lizerindeki etkisini su sozlerle ifade etmektedir:
“Ilk defa kendi parami1 kazandim. Az ama yine de kimseye sormadan harcayabiliyorum.”

Buna karsilik caligmayan kadinlar, ekonomik bagimliligin karar alma siireglerini
smirladigini vurgulamistir. K13 bu durumu su sekilde dile getirmistir:

“Caligmadigim i¢in hep esime bagliyim. Para olmayinca s6z de olmuyor.”

Bu bulgular, feminist kuramin ekonomik bagimsizlik ile giiclenme arasindaki iliskiye
yaptig1 vurgu ile ortiismektedir. Ancak kentte kadin emeginin cogunlukla diisiik statiilii islerde
yogunlagmasi, modernlesmenin esitsiz etkilerini de goriiniir kilmaktadir.

8.4. Sosyal Gorunurlik, Ozgiiven ve Kimlik Doniisiimii

GoO¢ sonrast kadinlarin sosyal cevreleri ve Ozgiiven algilari da Onemli 0Slgiide
degismektedir. Goriismecilerin bliyiik bir kismi, kentte sosyal ¢evrelerinin genisledigini ve
kamusal alanda daha goriiniir hale geldiklerini ifade etmistir. Ozellikle ¢ocuklar araciligiyla
kurulan sosyal iligkiler (okul, komsuluk, kurslar) kadinlarmm kentle bag kurmasinda etkili
olmustur.

K8 bu siireci soyle anlatmaktadir:

“Koyde hep ayni insanlar vardi. Burada kursa gittim, arkadas edindim. Kendimi daha
rahat ifade ediyorum.”

Buna karsin bazi kadinlar kentte yalnizlik ve yabancilagsma hissettiklerini de dile
getirmistir. K15’in ifadeleri bu durumu yansitmaktadir:

“Kalabalik ama yalnizlik var. Kéyde herkes tanidikt1.”

Bu bulgular, modernlesme kuraminin bireysellesme vurgusunu destekler niteliktedir.
Kent yasami, kadmnlara yeni kimlik alanlar1 acarken; ayni zamanda sosyal baglarin
zayiflamasiyla yalnizlasmay1 da beraberinde getirebilmektedir.

8.5. Bulgularin Genel Degerlendirmesi

Aragtirma bulgulari, kirsaldan kente gociin kadmlarin toplumsal cinsiyet rollerinde tek
yonlii ve homojen bir doniisiim yaratmadigini ortaya koymaktadir. Kadmlar bazi alanlarda
giiclenirken, bazi alanlarda geleneksel rollerin devam ettigi goriilmektedir. Bu durum, gd¢iin
toplumsal cinsiyet iliskilerini doniistiiren ancak ayni1 zamanda yeniden lireten celiskili bir siire¢
oldugunu gostermektedir.
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9. Tartisma

Bu aragtirmada elde edilen bulgular, kirsaldan kente gd¢ eden kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerinde hem degisim hem de siireklilik unsurlarinin bir arada bulundugunu
gostermektedir. Literatiirde go¢ ve toplumsal cinsiyet iliskisini ele alan ¢aligmalar da benzer
sekilde gociin kadinlar agisindan tek yonlii sonuglar dogurmadigini ortaya koymaktadir.

Arastirmada kadmlarin biiylik cogunlugunun ev i¢i emek ve bakim sorumluluklarini kent
yasaminda da stirdiirdiigii goriilmiistiir. Bu bulgu, toplumsal cinsiyete dayali is boliimiiniin go¢
sonrasinda tamamen ortadan kalkmadigmi gostermektedir. Literatiirde de kentlesme ve
modernlesme siireclerinin kadinlari yasam kosullarinda bazi degisiklikler yarattigi, ancak ev
ict sorumluluklarin biiytik 6l¢lide kadinlarin lizerinde kalmaya devam ettigi vurgulanmaktadir.
Bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin mekéansal degisimlerden bagimsiz olarak varligmi
stirdiirebildigini gostermektedir.

Arastirmada kadinlarin aile i¢i karar alma siireclerinde ge¢mise kiyasla daha goriiniir hale
geldikleri belirlenmistir. Ozellikle gocuklarin egitimi, giinliik harcamalar ve ev diizenine iliskin
konularda kadnlarin karar siireglerine daha fazla katildigi goriilmiistiir. Bununla birlikte blyik
ekonomik kararlar ve aileyi dogrudan etkileyen 6nemli konularda erkeklerin belirleyici roliiniin
devam ettigi tespit edilmistir. Bu bulgu, toplumsal cinsiyet rollerinde belirli bir doniigiim
yasanmasma ragmen geleneksel gii¢ iliskilerinin tamamen ortadan kalkmadigini
gostermektedir.

Kadmlarin ekonomik yasama katilimma iligkin bulgular da gb¢ siirecinin doniistiiriicti
etkilerini ortaya koymaktadir. Gelir elde eden kadinlar ekonomik bagimsizligin 6zgiivenlerini
artirdigmi ve aile igindeki konumlarmi giiglendirdigini ifade etmislerdir. Ancak ekonomik
yasama katilimin ¢ogunlukla diisiik gelirli ve giivencesiz islerle smirli olmasi, kadmlarin
giiclenme siireglerinin belirli yapisal smirlar igerisinde gercgeklestigini gdstermektedir. Bu
durum, kent yasaminin kadimnlara yeni firsatlar sunarken ayni zamanda yeni esitsizlik alanlar
da iiretebildigini ortaya koymaktadir.

Aragtrmanm bir diger Onemli bulgusu, kadmnlarin kent yasamiyla birlikte sosyal
cevrelerini genisletmeleri ve kamusal alanda daha goriiniir hale gelmeleridir. Katilimcilar
kurslar, komsuluk iliskileri, cocuklarin egitim siirecleri ve cesitli sosyal faaliyetler araciligryla
yeni sosyal iliskiler gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Buna karsin bazi kadmlarin kent
yasaminda yalnizlik ve yabancilasma duygular1 yasadigi da goriilmiistiir. Bu durum, kent
yasaminin bireylere yeni sosyal imkénlar sunarken geleneksel dayanisma aglarmnin
zayiflamasina da neden olabilecegini gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde arastirma bulgulari, gociin kadmlarm toplumsal
cinsiyet rollerinde mutlak bir doniisiim yaratmadigini; degisim ve siirekliligin ayn1 siireg
icerisinde birlikte var olabildigini ortaya koymaktadir. Kadinlar baz1 alanlarda daha goriiniir ve
etkin hale gelirken, bazi alanlarda geleneksel roller ve toplumsal beklentiler varligini
stirdiirmektedir. Bu yoniiyle aragtirma bulgulari, go¢ ve toplumsal cinsiyet iliskisinin ¢ok
boyutlu ve karmasik bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir.
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10. SONUC

Bu arastirmada, Nigde ilinde kirsaldan kente go¢ eden kadinlarin toplumsal cinsiyet
rollerinde yasanan donilisiim nitel aragtrma yoOntemiyle incelenmistir. Kadinlarin gog
deneyimlerine iliskin anlatilar1 dogrultusunda elde edilen bulgular, go¢ siirecinin kadinlarin
yasamlarinda ¢ok boyutlu degisimler yarattigini ortaya koymustur.

Arastirma sonuclari, kirsaldan kente gogiin kadmlarin toplumsal konumlarinda belirli
degisimler meydana getirdigini, ancak bu degisimlerin her alanda ayni diizeyde
gerceklesmedigini gostermektedir. Kadinlarin aile i¢indeki sorumluluklarinin biyik 6lcude
devam ettigi, ev i¢i emek ve bakim yikiiniin go¢ sonrasinda da 6nemli 6l¢lide kadinlarin
iizerinde kaldig1 belirlenmistir. Buna karsin kent yasaminin sundugu yeni olanaklar sayesinde
baz1 kadinlarim aile i¢i karar alma stireglerinde daha etkin hale geldigi gortilmiistiir.

Kadinlarin ekonomik yasama katilimi, toplumsal cinsiyet rollerindeki doniistimiin nemli
boyutlarindan biri olarak ortaya ¢ikmistir. Gelir elde eden kadinlarin ekonomik bagimsizlik
kazandiklari, bunun da 6zgiivenlerini ve aile igindeki s6z haklarini olumlu yonde etkiledigi
anlasilmistir. Bununla birlikte ekonomik yasama katilimin ¢ogu zaman smirl is olanaklar1 ve
diisiik gelir diizeyi ile gerceklestigi tespit edilmistir.

Aragtirma, kent yasamimin kadinlarin sosyal g¢evrelerini genisletmelerine ve kamusal
alanda daha goriiniir olmalarina katki sagladigmi da gostermektedir. Katilimcilarin 6nemli bir
boliimii kentte daha fazla sosyal iligki kurabildiklerini ve kendilerini ifade etme konusunda daha
rahat hissettiklerini belirtmistir. Ancak bazi kadmlar i¢in kent yasaminin yalmzlik ve
yabancilagsma gibi duygular1 da beraberinde getirdigi goriilmiistiir. 55

Genel olarak degerlendirildiginde, kirsaldan kente gd¢ siireci kadinlarin yasamlarinda
hem yeni firsatlar hem de yeni zorluklar ortaya ¢ikarmaktadir. G6¢, kadinlarmn egitim, ¢alisma
yasami1 ve toplumsal katilim alanlarinda daha goriiniir olmalarina katki saglarken, geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerinin ve ataerkil iligkilerin tamamen ortadan kalkmasina yol
acmamaktadir. Bu nedenle kadmlarin gd¢ deneyimleri, degisim ve siirekliligin bir arada
yasandig1 dinamik bir siire¢ olarak degerlendirilmelidir.
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EK-1 GORUSME BILGILENDIRME VE ONAM FORMU

Bu aragtirma, Nigde’de kirsaldan kente go¢ eden kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinde
yasanan donilisiimii incelemeyi amaglayan nitel bir calismadir. Arastirma kapsaminda yapilacak
goriismeler goniilliliik esasina dayalidir. Katilimeilar istedikleri zaman herhangi bir gerekge
gostermeksizin aragtirmadan ¢ekilme hakkina sahiptir.

Goriismeler sirasinda elde edilen bilgiler yalnizca bilimsel amaglarla kullanilacak,
katilimcilarin - kimlik  bilgileri gizli tutulacak ve higbir sekilde {glincii kisilerle
paylasilmayacaktir. Goriismeler ses kaydi alinarak gergeklestirilecektir.

Bu formu imzalayarak, arastirmaya goniillii olarak katildiginizi, goriismenin ses kaydi
almmasimni kabul ettiginizi ve verdiginiz bilgilerin anonim sekilde akademik bir calismada
kullanilmasina izin verdiginizi beyan etmis olursunuz.

Katilimc1 Kodu:
Tarih:

Imza:

YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

Bu goriisme formu, kirsaldan kente gé¢ eden kadmlarin gog sonrasi deneyimlerini ve
toplumsal cinsiyet rollerindeki degisimi anlamak amaciyla hazirlanmistir. Gorlisme sirasinda
dogru ya da yanlis cevap yoktur. Katilimcilarin kendi deneyimlerini 6zgiirce ifade etmeleri
beklenmektedir.

1. Kirsaldan kente gog etme siirecinizden bahseder misiniz?

. Gog¢ Oncesinde aile i¢gindeki roliiniiz nasild1?

. Go¢ sonrasinda aile i¢i sorumluluklarinizda ne gibi degisimler oldu?

. Aile i¢i karar alma siireclerine katiliminiz hakkinda ne sdyleyebilirsiniz?
. Kentte galigma hayatina katilim deneyiminiz oldu mu?

. Go¢ sonrasi sosyal ¢evrenizde ne gibi degisiklikler yasadiniz?

. Kent yagaminin 6zgiiveniniz tizerindeki etkileri nelerdir?

. Kirsal ve kent yagsamin1 karsilastirdiginizda kadin olmak sizin i¢in ne ifade ediyor?

© o0 9 O »n B~ W

. GO¢ surecinin toplumsal cinsiyet rolleriniz iizerindeki etkisini nasil degerlendirirsiniz?

10. Eklemek istediginiz baska bir goriis ya da deneyim var nu?
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