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Bu makale, Anadolu tasavvuf gelenegi erenlerinden Kaygusuz Abdal’in diisiinsel
evrenini, derin ekoloji kurami gerg¢evesinde ¢oziimlemeyi amaglamaktadir. Derin ekoloji,
dogay1 aragsallastirmayan; insan-merkezli olmayan, biitlinsel bir varlik anlayisi 6neren bir
ekofelsefi yaklagimdir. Kaygusuz Abdal’m tasavvufl sdylemi, varlik birligi (vahdet-i viicud)
anlayisi ve dogadaki tiim unsurlart bir ve esit goren sdylemi, bu felsefi paradigma ile ortiisen
cok katmanl bir tasavvufi duyarlilik sergilemektedir. Calismada, Kaygusuz’un metinlerinde
yer alan dag, su, hayvan, aga¢ ve tas imgeleri ile bunlara yiiklenen manevi anlamlar
tizerinden, doga-insan-Hakk tiglemesi arasindaki simbiyotik iliski irdelenmistir. Bu baglamda,
onun Ogretisinde doga yalnizca bir fon degil, tecellinin mahalli ve hakikatin aynasi olarak
yorumlanmaktadir. Makale, Alevi-Bektasi diisiincesinin ekolojik etik acisindan yeniden
yorumlanmasia katki sunarak, tasavvufun cevreci bir ontoloji gelistirme potansiyelini

tartigmaya a¢gmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Derin Ekoloji, Doga-insan iliskisi, Alevi-Bektasi Tasavvufu,

Kaygusuz Abdal Tasavvufu.
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Abstract

This article aims to analyze the intellectual universe of Kaygusuz Abdal, one of the
prominent figures of the Anatolian Sufi tradition, through the lens of deep ecology. Deep
ecology is an eco-philosophical approach that rejects anthropocentrism and advocates for a
holistic understanding of existence. Kaygusuz Abdal’s metaphysical discourse, his
interpretation of the unity of being (wahdat al-wwjiid), and his sanctification of natural
elements reveal a multi-layered mystical sensitivity that resonates with the core principles of
deep ecology. This study examines the symbolic and spiritual meanings attributed to natural
elements such as mountains, water, animals, trees, and stones in Kaygusuz’s texts, and
explores the symbiotic relationship among nature, human beings, and the Divine. In this
context, nature is not merely a backdrop but is interpreted as the locus of divine manifestation
and a mirror of truth. The article contributes to the reinterpretation of Alevi-Bektashi thought
in terms of ecological ethics and opens a discussion on the potential of Sufism to offer an

alternative ecological ontology.

Keywords: Deep Ecology, Nature—Human Relationship, Alevi-Bektashi Sufism,
Kaygusuz Abdal’s Sufi Thought. 28

GIRIS

Bu calismada, modern ¢evre felsefesi icerisin radikal bir yonelim olarak ortaya ¢ikan
ve s1g ekolojiye yonelik elestirel yorumlamalar iizerine insa edilen derin ekoloji ile Anadolu
tasavvuf geleneginin 6zgiin temsilcilerinden Kaygusuz Abdal’in tasavvufi diisiince diinyasi
arasindaki kesisim noktalar1 incelenecektir. Derin ekoloji, insan-merkezli doga algisin1 kokten
sorgulayan ve tiim varliklarin 6zsel degerine dayanan bir paradigma olarak, dogayla etik
temelli bir iligki kurmay1 ve buna bagli olarak yasam bi¢iminde koklii bir zihinsel dontigiimii
savunur (Naess, 1995a: 151-155). Benzer sekilde Kaygusuz Abdal’in tasavvufi perspektifi,
insan ile doga arasinda hiyerarsik degil, ontolojik bir esitlige dayali iliski Onerir; onun
stirlerinde doga, yalnizca bir semboller biitiinli degil, varolugsal hakikatin tecelli alan1 olarak
gorilir (Akman, 2019: 74-80). Bu baglamda, Kaygusuz Abdal’in dogaya dair gelistirdigi

sezgisel, biitlinciil ve esitlik¢i yaklasim ile derin ekoloji arasinda anlamli bir diistinsel yakinlik
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oldugu gozlemlenmekte; bu ¢alisma, her iki diisiince sisteminin temel ilkeleri dogrultusunda

bu yakinligi disiplinlerarasi bir perspektifle ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Derin ekoloji, modern Bati diislincesinin dogaya yonelik aragsallastirict ve
tahakklimcili yaklagimina kars1 gelistirilen radikal bir elestiri olarak 6ne ¢ikar. Bu diisiince
sistemi, dogay1 yalnizca insanin hizmetinde olan bir nesne olarak degil, kendi basina degeri
olan 6znel bir varlik olarak konumlandirir. Bu eksende Arne Naess tarafindan 1973 yilinda
kuramsallastirilan derin ekoloji anlayisi, insan-merkezli (antroposentrik) etik yaklasimlarin
Otesine gecerek, doganin tiim unsurlarimi varolugsal bir biitiinliik igerisinde ele almay1
savunur. Norvegli filozof Arne Naess’in 1973 yilinda yayimladigt “The Shallow and the
Deep: Long Range Ecology Movement: A Summary” baslikli makalesinde ortaya koydugu
“derin ekoloji” kavrami; reformcu nitelikte kalan yiizeysel ¢evre yaklasimlarindan farkli
olarak, insanin diinya goriisiinde, deger sisteminde, yasam amaglarinda ve politikalarinda
kokli bir doniisiimii savunan ekolojik temelli bir hareket olarak tanimlanir. Benzer igerikte
Arne Naess ve George Sessions tarafindan 1984°te ortaklasa belirlenen “derin ekoloji
hareketinin platform ilkeleri”, bu diislinceyi benimseyen ¢ogu kisi tarafindan agik ya da ortiik
bigimde kabul edilen temel esaslar1 igerir. Sekiz ilke etrafinda sekillenen bu yaklasim;
dogadaki tiim varliklarin kendi basina bir degere sahip oldugunu ve insan merkezli bir bakis 29
acisindan uzaklasilmasi gerektigini savunur. Ekosistemin biitliniiyle degerli oldugu kabul
edilerek, tiirlerin varligini siirdiirebilmesi gozetilir; insanlara ise dogayla uyumlu, sade bir
yasam1 benimseyerek yalnmizca gereksinim duyduklar1 kadarini almalari ¢agrisi yapilir.
Yasamin biitlinliigli ve dengesi 6n plandadir ve insanlar dogaya miidahalelerinin asiriliginin
farkinda olmalarina ragmen, ¢cogu zaman bu miidahaleleri vicdani bir rahatsizlik duymaksizin
gerceklestirmektedir. Bu ilkeler dogrultusunda gerceklesecek degisimlerin ekonomik ve
ideolojik kurumlar1 da etkileyecegi ongoriiliirken, yasamin niteliginin her tiirli niceliksel
kazancin 6niinde oldugu vurgulanir. Derin ekoloji ilkelerinin benimsenmesi halinde, endiistri
toplumunun maddeci, faydact ve rekabetci diinya goriisliniin asilmasiyla birlikte toplumsal

yapida kokli doniisiimlerin yagsanacagina isaret edilir (Cligen, 2011: 265-266).

Caligmada derin ekoloji ile baglam kurulacak olan Kaygusuz Abdal, 14. ylizyilin
ikinci yarisiyla 15. yiizyilin ilk yarisinda yasamis, Alevi-Bektasi diislince geleneginin en
onemli temsilcilerinden biridir. Asil ad1 Aldeddin Gaybi olan Kaygusuz Abdal, “Kaygusuz
Abdal Velayetnamesi” ve diger kaynaklara gore Alanya beylerinden birinin ogluyken, geng

yasta saray1 terk ederek Haci Bektas Veli’nin halifesi Abdal Musa’nin dergahina siginmis ve
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tasavvuf yoluna girmistir. Onun diisiince sistemi, Bektasi 6gretisinin merkezinde yer alan
tevhid, vahdet-i viicut ve insan-1 kdmil kavramlar1 etrafinda sekillenmis; halk diliyle kaleme
aldig1 siirlerinde bu kavramlar tasavvufi mizah, alegori ve sembollerle islemistir (Giizel,
2020: 11). Kaygusuz Abdal’mn eserlerinde, bireyin i¢sel doniisimiiniin ve nefis terbiyesinin
onemi vurgulanirken, zahiri dindarligin elestirildigi, ask ve hakikat arayiginin 6n plana
cikarildig1 goriliir. Mensubu oldugu Abdal gelenegi, onun diisiincesine yalnizca mistik degil,
aynm1 zamanda sosyal ve politik bir boyut da kazandirmistir. Bu yoniiyle Kaygusuz Abdal,
Anadolu halk sufizminin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamis; hem edebi hem de inangsal

mirasiyla Alevi-Bektasi kiiltiiriiniin temel taslarindan biri olmustur.

Bu baglamda ¢alismanin temel amaci; Kaygusuz Abdal’in tasavvuf anlayisi ekseninde
ortaya konulan doga-insan-kozmos iliskisini derin ekoloji baglaminda ¢oziimlemektir. Bu
¢Oziimleme, dogay1 bir metafor diizeyinden ¢ikararak, 6zne-merkezli bir varlik olarak ele alan
bir anlayisla gergeklestirilmistir. Kaygusuz Abdal’in siirlerinde sik¢a karsilasilan “agac”,
“su”, “dag”, “tas” gibi doga unsurlari, simgesel birer mecaz olmanin 6tesinde ayni zamanda
tasavvufi hakikatlerin tecelligdh1 olarak degerlendirilmektedir. Derin ekolojinin temel ilkeleri

ile Kaygusuz Abdal’in tasavvuf diinyasinin ortak temalar1 tizerinden baglam kurulacaktir.
30

Calisma kapsam ve sinirliliklar1 belirlenirken derin ekolojinin temel kavramlan ve
Kaygusuz Abdal tasavvufundaki ortak temalar belirlenmis ve bir kavramsal cergeve
olusturulmustur. Arastirmanin ilk asamasinda, derin ekoloji kurami teorik zemin olarak ele
alinmig, Arne Naess’in insan-merkezli bakis acisina karsi gelistirdigi doga-merkezli yaklagim
temel referans olarak kullanilmistir. Derin ekolojiye gore doga, kendi basina bir degere
sahiptir ve insan, bu degeri taniyarak dogayla uyum igerisinde yasamakla ylkiimliidiir. Bu
anlayis, Kaygusuz Abdal’in siirlerinde izlenebilen doganin birligi ve biitlinligii fikriyle
benzer bir ¢izgide yer almakta olup tasavvuf diinyasinda doga ve insan ayrilmaz bir varlik
diizleminde bulusmaktadir. Dolayisiyla ¢aligmada, derin ekolojinin temel ilkeleri, Kaygusuz
Abdal’in tasavvuf evreninde doga ve insan arasindaki iliskilerin nasil insa edildigini anlamak

adina kuramsal bir paradigma olarak kullanilmistir.

Arastirmanin uygulama asamasinda, Kaygusuz Abdal’in siirlerinde doga-insan
iligkisine dair temalar belirlenmis ve bu temalarin derin ekolojiyle oOrtiisen yonleri
incelenmistir. Kaygusuz Abdal’in doga tasvirleri, yalnizca fiziksel bir gergekligi degil, ayni
zamanda bireyin ruhsal doniisiimiinii ve manevi ylikselisini simgeleyen metaforik bir alan

olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda doga unsurlari, insanin hakikate ulasma siirecindeki
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i¢sel duraklar olarak yorumlanmigtir. Tasavvufi diisiinceyle oriilmiis bu imgeler, ekolojik etik

baglamda da anlamli karsiliklar bulmustur.

Calismanin siirhiliklar1 ise hem igerige hem de yonteme iliskin bazi kisitlar
icermektedir. Kaygusuz Abdal’in tasavvuf evreni siirleri tizerinden anlasilabilmektedir. Ayni
zamanda siirleri yazil kiiltiirde farkli niishalarla aktarilmisg, bigimsel olarak standartlagsmamis
metinlerdir. Bu durum, siirlerin se¢imi sirasinda ayiklayicit ve segici bir yaklagimi gerekli
kilmistir. Ayrica, siirlerdeki doga imgeleri zaman zaman ¢ok katmanli anlamlara sahip olup,
tasavvufl, mitsel ya da sembolik baglamlarda farkli yorumlara agik olabilmektedir. Bu
nedenle c¢alismada, Kaygusuz Abdal’in tasavvuf evreni ig¢inde yalnizca derin ekolojiyle
iligkilendirilebilecek anlam alanlarina odaklanilmis, diger baglamlara bilingli bir bi¢imde yer

verilmemistir.

Bununla birlikte, ¢alismanin teorik cercevesini olusturan derin ekoloji kuraminin
modern Bat1 diisiincesi i¢inde ortaya ¢ikmis olmasi, Kaygusuz Abdal’in yasadig: tarihsel ve
kiiltiirel baglamla dogrudan ortiismemektedir. Bu baglam farki, kuramsal ilkelerin tasavvufi
gelenege uyarlanmasinda dikkatli ve baglamsal bir yaklagimi gerekli kilmistir. Anakronik
degerlendirmelerden kaginmak adina, kavramsal uyumdan ziyade diisiinsel ve sezgisel 31

yakinlik temelinde karsilastirmali bir ¢éziimleme yontemi izlenmistir.

Calismanin metodolojik temelini metin ¢oziimlemesi olusturmaktadir. Kaygusuz
Abdal’in divanindan segilen siirler, doga-insan iliskisini merkeze alan bir ¢éziimlemeye tabi
tutulmus; siirlerdeki doga imgeleri ve insan-doga etkilesimleri ayrintili bi¢imde ele alinmistr.
Bu ¢oziimleme siireci ii¢ temel adim iizerinden yiiriitilmiistiir: Ik olarak icerik analizine
basvurulmus ve calismanin baglam esasina uygun olmasi agisindan Kaygusuz Abdal’in
Divani’ndaki doga temal1 siirler secilmis incelenerek derin ekoloji ile iligkili olanlar
belirlenmistir. Bu siirlerde gecen doga unsurlar1 (6rnegin, agag¢, kuzu, nehir, giil vb.) ile bu
unsurlarin insanla olan iliskileri tespit edilmistir. Ardindan sembolik analiz gergeklestirilmis
ve bu doga unsurlariin tasavvufi ve felsefi diizeydeki anlamlar1 yorumlanmigtir. Son olarak
tematik analiz uygulanarak, doganin kutsallig1, insanin dogayla biitiinlesmesi, sevgi ve sefkat
gibi temalarin siirlerde nasil islendigi ayrintili sekilde tartisilmistir. Tiim bu adimlar, derin
ekolojinin doga ve insan arasindaki biitiinliik¢ii iliski anlayisiyla karsilastirmali olarak

degerlendirilmistir.
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Bu metodolojik yaklasimin devaminda, Kaygusuz Abdal’m tasavvuf evreni, derin

ekolojik perspektifle karsilastirmali olarak okunmus ve siirlerde kurgulanan doga-insan
iligkilerinin ekolojik etik baglamda nasil anlamlandig1 analiz edilmistir. Bu baglamda, Arne
Naess’in dogaya dair kuramsal yaklagimlarinin yani sira, derin ekoloji lizerine yapilmis ulusal

uluslar aras1 yayinlar okuma siirecinde referans alinmistir.

1. Vahdet-i Viicut ve Ontolojik Esitlik

Derin ekoloji (deep ecology), 1970’11 yillarda Arne Naess tarafindan ortaya konan ve
dogay1 insan yararina hizmet eden bir kaynak olarak gérmeyi reddeden, varliklarin 6z-
degerine dayali bir felsefedir. Bu yaklagim, cevresel bir duyarlilik degil, ayn1 zamanda kokten
bir ontolojik yeniden yapilanma 6nerir: Insan, varlik zincirinin zirvesinde degil, bu zincirin
bir pargasidir (Neass, 1973: 96-97). Benzer sekilde, Kaygusuz Abdal’in vahdet-i viicut temelli
diistincesi de tiim varliklar1 “bir” olarak goriir ve insan-doga ayrimini gegersiz kilar (Giizel,
2021: 101). Ontolojik esitlik fikri, her iki diisiince sisteminde de merkezi bir konumda yer

alir: Varliklar yalnizca faydalar1 oraninda degil, varoluslar1 geregi anlamli ve degerlidir. 3

Derin ekolojideki “6z-deger” (intrinsic value) ilkesi, insan dis1 varliklarin da bizatihi
kendileri i¢in bir degere sahip oldugunu savunur. Bu diislinceye gore bir tasin, bir agacin ya
da bir nehrin degeri, yalnizca insanlar igin tasidigi anlamdan ve islevsel gorevlerden ibaret
degildir (Ambrosius, 2005: 2). Kaygusuz Abdal’in siirlerinde gecen “Dag u tas kith u sahra
miiskin oldi, kokusi her c¢icegiin giil-giin oldi”, “agaglarda ¢icekler miiskin oldi” (Glizel,
2021: 335) gibi ifadeler, vahdet-i viicut felsefesiyle dogrudan baglantili olarak bu 6z-deger
anlayisinm1 yansitir. Dogadaki tiim unsurlar, Tanri’nin tecellisi oldugu i¢in kutsaldir ve degeri
askin bir diizlemde temellenmistir (Akman, 2019: 75). Bdylece Kaygusuz, doganin
aracgsallastirilmasini reddeder ve onu bir biitiin olarak ilahi hakikatin goriiniisii olarak tahayytil

eder.

Kaygusuz Abdal’in tasavvufunda vahdet-i viicid diisiincesi dahilinde tiim varliklar
Hakk’1n tecellisidir; goriiniiste cokluk olsa da, hakikatte tek bir varlik, tek bir cevher vardir.
Hakk biitiin viictdlar1 bir sedef gibi giymis, hakikatte ise hepsinin igindeki cevherdir. Bu
anlayis, varliklar arasinda hiyerarsi kurmak yerine, onlarin 6zde tek ve aymi hakikatin

yansimalart oldugunu ileri siirer. Kisisel benlik, “senlik-benlik” izafidir; gercek varlik
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yalnizca Hakk’a aittir. Bu baglamda Kaygusuz’un metaforik anlatimiyla, goriinen her varlik

Hakk’1in yansimasidir ve “birlik aynasi” nda higbir ikilik kalmamistir. Bu tasavvufi eksende
Kaygusuz Abdal’in vahdet-i viicid anlayisi, derin ekolojinin “0z deger” (intrinsic value)
ilkesiyle anlamli bir bi¢cimde Ortiigmektedir. Derin ekoloji, insan-merkezli bakigin 6tesine
gecerek tlim varliklarin, yalnizca insana hizmet ettigi Ol¢lide degil, kendi baslarina deger
tagidiklarin1 savunur. Kaygusuz’un tiim varliklari Hakk’in tecellisi olarak gérmesi, onlarin
bagimsiz birer hakikat ve kutsallik tasidigini ortaya koyar. Bu anlayista hicbir varlik
“aragsal” degildir; her sey Hakk’in zuhurudur ve bu nedenle ontolojik bir esitlik i¢indedir.
Kaygusuz’un varlikta birlik vurgusu, dogay1 parcali degil biitiinciil bir yap1 olarak gdéren derin
ekolojik yaklasimla ortiisiir; ¢linkii onun siirinde tas, agag, insan ve hayvan hepsi 6zde birdir
ve bu birlik, dogaya yonelik saygi temelli bir bakisin tasavvufi ifadesidir (akt. Salli Kog,
2022: 97-99).

Arne Naess’in gelistirdigi bir diger 6nemli kavram olan “ekolojik benlik” (ecological
self), bireyin kendisini dogadaki tiim varliklarla ontolojik olarak bagli bir varlik olarak
tanimasini ifade eder ve “Kisinin ekolojik benligi, o kisinin ozdeslestigi benliktir” sozii ile eko
benlige vurgu yapar. Naess’in ¢alismasinda 6rnekledigi lizere; bir pirenin asit damlasinda aci
cekerek Olmesini izledigini ve bunun {izerine pire i¢in duydugu derin sefkat ile empatiyi 33
hissederek 6zdesim kurdugunu dile getirir. Ozdeslesme belirli duygularla deneyimlenir: sevgi,
sefkat, empati, nese gibi. Bu zihin halleri araciligiyla doga-kosmoz ile derin bir baglanti

kurulur ve 6z-ger¢eklesme saglanarak eko benligin olusumu saglanir (Palti, 2021: 5).

Eko benlik baglaminda Kaygusuz Abdal’in tasavvufi siirlerinde “ben” algisi siirekli
olarak ¢oziliir ve evrendeki her seyle birlesen bir benlik anlayisi 6ne ¢ikar. “Benlik” yerine
“birlik” fikrini koyan bu yaklasim, insanin yalnizca sosyal degil ekolojik bir varlik oldugunu
da ima eder. Bu anlamda Kaygusuz’un mistik benligi, derin ekolojinin tarif ettigi ekolojik
benlik fikrine Ortiisen noktalara sahiptir ve birey dogadan ayr1 degil onun iginde, onunla 6zdes
bir varliktir. Dogadaki her sey Hakk’1n tezahiiriidiir ve bu tezahiiriin anlasilmasi1 halinde Hakk
ile bitlinlesmis bir benlige varilir. Coklugun kaynagi olarak Tanriya isaret ederek her bir
nesnenin Hakk’in pargasi olarak algilar. Kisi dogadaki bu oOriintiiyii kavradik¢a doga ile
0zdesik bir hal alir ve kendisini doganin bir pargast olarak konumlandirir (Oktay, 2010: 45-
46).

Derin ekolojinin temel tezlerinden biri de sig ekolojinin esas aldig1 antroposentrizm

(insan-merkezcilik) elestirisidir. s1g ekolojinin, dogay1 insanin hizmetinde bir nesne olarak
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goren paradigmasi, derin ekolojistler tarafindan hem ekolojik yikimin hem de metafizik

kopusun kaynagi olarak goriiliir ve bu paradigmaya yonelik en temel elestiri noktasini da
insan-merkeziyetciligi lizerinden yiriitiir. S1g ekolojinin, insani tepe noktasina yerlestiren bir
hiyerarsik diizen insa ettigini ve bu insa iizerinden toplumsal ahlaki belirledigini sdyler. S1g
ekolojinin insan merkezli paradigmasina karsilik olarak eko merkeziyetciligi koyar. Bu
kavrami dogadaki ¢esitliligin 6z degeriyle biitiinliik i¢inde var oldugunu ve insaninda bu
biitlinliik ve ¢esitliligin bir parcas1 oldugunu savunarak merkeze ekolojiyi alarak genisletir.
Insan merkezli yaklasimin ileri diizey bir tiirciiliik oldugunu sdyler ve dogadaki kaynaklarin
yasam i¢in kaynaklik ettigini insan tekelinde olmamasi gerektigini vurgular (Demir, 2020:

102-104).

Kaygusuz Abdal’in 6gretisinde ise insan, dogaya hiikmeden degil, onunla birlikte var
olan ve ayni ilahi 6zden yaratilmis bir varliktir. Kaygusuz Abdal’in tasavvuf diinyasinda insan
Hakk’in bir pargasi ve yansimasidir. Bu anlayis yalnizca insanlar1 degil, tiim mahlikati
kapsayan bir etik formiilasyona doniisiir. Bu etik, derin ekolojinin savundugu “ekolojik etik”
anlayistyla dogrudan oOrtiisiir: Tiim canlilar, yasama hakkina sahiptir ve birbirlerinin varlik
kosuludur. Kaygusuz Abdal, “Cdn goz ile bak ‘isk yiizine var ise ‘aklun, her bi-habere ‘dkil-1
ebter gibi bakma” (Giizel, 2021: 397) dizelerinde var olan her canli/cansizin bir amag i¢in 34
yasamda bulundugunu ve hangi Ozelliklere sahip olursa olsun hepsinin sevgiyle
kabullenilmesi gerektigini anlatmak istemistir. Var olan her seyi biitlin varoluslariyla
olduklar1 bigimde kabul etmek ve saygi duyarak benimsenmesinden bahsedilmektedir
(Ozdemir, 2025: 301). Bu yoniiyle Kaygusuz Abdal’in biitiinciil bir kavrayisla parcalarin tek

bir biitiine isaret ettigi alginsa sahip oldugu soylenebilir.

Derin ekoloji, dogay1 pargali degil, iligskisel bir sistem olarak kavrar. Bu anlayis,
biitiinciil bir ontoloji Onerir: Ekosistemler arasi baglar, dongiiler ve karsilikli bagimlilik
halleri, evrenin Orgiisiinii olusturur. Kaygusuz Abdal’in vahdet-i viicut diislincesi de bu
orgiisel yapiyr metafizik diizeyde ifade eder. Onun i¢in dogadaki her varlik, digerinin anlam
kosuludur; tipki ilahi hakikatin farkli bi¢cimlerde zuhur ettigi aynalar gibi. Bu baglamda
“biitiinciil varlik tasavvuru”, hem Kaygusuz’un mistik sistemi hem de derin ekolojinin temel

iddialar1 arasinda koprii kurar (Sever, 2024: 613).

Sonug olarak, Kaygusuz Abdal’in vahdet-i viicut merkezli tasavvufi ontolojisi, derin
ekoloji kuraminin merkezinde yer alan kavramlarla gii¢lii bir paralellik icindedir. Oz-deger,

ekolojik benlik, antroposentrizm elestirisi ve biitiinciil ontoloji gibi derin ekolojiye ait ilkeler,
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Kaygusuz’un dogaya ve varliga bakisinda ickin olarak bulunur. Bu diisilinsel kesisim, Alevi-
Bektasi tasavvufunun sadece teolojik degil, ayn1 zamanda ekolojik bir potansiyel tasidigini
gostermekte; Kaygusuz’un metinlerini, ¢agdas ekolojik kriz karsisinda yeniden okumaya

imkan tanimaktadir.
2. Antroposentrik Elestiri: Tevazu ve Nefsin Asilmasi

Derin ekolojinin merkezi elestirilerinden biri olan antroposentrizm, insanin evrende
ayricalikli ve merkezl bir varlik oldugu fikrini sorgular. Bu yaklasim, dogayr insanin
kullanimina indirgemeyi, etik degerin yalnizca insanla sinirlandirilmasini kabul etmez ve
antroposentrizm karsisina biyosantrizmi koyar. Arne Naess’e gore insan, dogayla olan
iliskisini yeniden tanimlamali ve kendini bir Gstiinliik pozisyonundan azade kilmalidir (Demir,
2020: 103). Bu elestirinin tasavvuf gelenegindeki karsiligi, nefsin asilmasi ve tevazuya

’

yonelis seklinde zuhur eder. Kaygusuz Abdal’in metinlerinde “ben” algisinin kirilmasi,
insanin haddini bilmesi ve varlikla esit diizlemde konumlanmasi, bu agidan derin ekolojinin
etik onerileriyle ortiismektedir.

Kaygusuz Abdal’a gore nefis, yalnizca bireysel tutkularin kaynagi degil, ayn1 zamanda 35
insanin dogaya ve diger varliklara tahakkiim kurma egiliminin metafizik temelidir. Bu
nedenle nefisle miicadele, bireysel bir arinmanin yani sira insan-merkezli ontolojinin asilmasi
anlamina gelir (Giizel, 2021: 100). Derin ekoloji de benzer bigimde, bireyin benlik sinirlarini
genisletmesini ve dogayla iligkisini doniistiirmesini talep eder. Bu baglamda Kaygusuz’un
“nefsini bilmeyen, Hakk’1 bilemez” diisturu ile Naess’in “ekolojik benlik” kurami arasinda

onemli bir disiinsel paralellik kurulabilir. Her ikisi de insanin merkezde konumlanmadigi,

iliskisel bir varlik modeli sunar.

Derin ekolojideki “ekolojik tevazu” (ecological humility) ilkesi, dogaya kars1
hilkkmedici degil, uyumlu ve saygili bir yaklasimi savunur. Kaygusuz Abdal’in siirlerinde
siklikla rastlanan “hi¢lik”, “yokluk”, “toz zerresi olmak” gibi imgeler, insanin kendini evren
karsisinda mutlaklastirmamasini 6giitler. Bu ifade bigimi bireysel bir ahlaki oneriden ziyade
evrendeki tiim varliklarla esitlie dayali bir biling halidir. Nefsini agmis bir insan, sadece

baska insanlara degil, tiim varliklara karsi miitevazi bir konum alir. Bu da derin ekolojide

savunulan etik sorumlulukla 6rtiisen bir durustur.
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Alevi-Bektasi geleneginde sikca rastlanan “hakki hakikatte ara, halkta bul” anlayisi,

Kaygusuz Abdal’da manevi bir doga bilinciyle birlesir. Bu anlayis, dogadaki her varligi ilahi
tecelli olarak okumay1 miimkiin kilar. Benzer bigimde, derin ekoloji de dogay1 kutsal veya
ickin deger tastyan bir varliklar alan1 olarak konumlandirir. Bu baglamda, tevazu yalnizca
bireyin kendini kiigiiltmesi degil, dogamn hakikat tasiyiciligma olan inanci da igerir. Insan,
artik sadece diisiinen bir 6zne degil, dogadaki diger varliklarla esit kosullarda var olan bir

butindir.

Kaygusuz Abdal’in “Birinci konu, kendini bilmektir. Insan, stiret midir, can mdir; kul
mudur, sultan midir, bunu bilmeli. Kendini bilenler sehzade iken geda olur; mekanlar1 giilsen
iken kiilhan olur” (Giizel, 2021: 118) sozleri mistik bir halin ve dogaya karsi etik bir
doniisiimiin ifadesidir. Derin ekolojide bu doniisiim, insanin kendilik sinirlarint ¢ozerek
dogayla ontolojik bir birlik kurmasi seklinde agiklanir (Giizel, 2021: 100). Bu birlik, sadece
disiinsel degil, eylemsel bir tevazu halidir: Dogaya kars1 sorumluluk, onunla ontolojik esitlik
icinde yasamanin bir sonucudur. Bu bakimdan Kaygusuz Abdal’in 6gretisinde tevazu,
dogayla catigmay1 degil, onunla ahenk i¢inde yasamayr miimkiin kilan bir etik zemine

doniisiir.
36

Son kertede, Kaygusuz Abdal’in nefis ve tevazu merkezli tasavvuf anlayisi, derin
ekolojinin antroposentrik paradigmalara yonelttigi elestirilerle giiclii bir ortiisme igerisindedir.
Her iki diisiince de insanin dogaya hiikmeden bir varlik olmanin 6tesinde onunla karsilikl bir
iligki icinde anlam kazanan bir varlik oldugunu vurgular. Bu diislinsel yakinlik, hem ekolojik
kriz karsisinda tasavvufi dgretilerin yeniden degerlendirilmesine olanak tanimakta hem de

Alevi-Bektasi gelenegini ¢cagdas etik ve felsefi tartismalara dahil etmektedir.
3. Kozmik Ask ve Evrensel Birlik

Derin ekoloji, insan ile doga arasindaki ayrimin yapayligini sorgulayan bir
epistemolojik kirilmay1 temsil eder. Arne Naess’in ortaya koydugu "ekolojik benlik"
(ecological self) kavrami, bireyin sinirlarinin bedensel ve zihinsel diizleminétesine tasiyarak
ontolojik diizlemde de genisletmesini talep eder. Bu baglamda insan, yalnizca bireysel bir
ozne degil, evrensel yasam ag1 i¢inde konumlanan bir varliktir (Meurs, 2019: 6). Kaygusuz
Abdal’in ilahi agk anlayisi bu noktada bu diisiinceyle dogrudan bir paralellik gosterir. Ona
gore agk, bireyler arasi bir duygunun yani sira varligin tiim katmanlarini kusatan ve birlestiren

metafizik bir bagdir. Bu baglamda Kaygusuz’un siirlerinde ask, Hakk ile kul arasinda bir
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arayls degildir aksine hakikatin kendisidir (Harmanci, 2017: 357). Bu ask, dogada tezahiir

eden her bir varlikta kendini gosterir; tasta, agacta, hayvanda ve insanda ayni tecelli saklidir.
Derin ekolojinin "igkin deger" (intrinsic value) ilkesi, doganin kendi basina degerli oldugunu
savunur. Kaygusuz’un ontolojik ask anlayisinda da varliklar, insan i¢in degil, var olmakla
anlamhidir. Bu yaklasim, dogayla kurulan iliskide hiyerarsik degil, karsilikli bir saygi ve

tanima etigi Oongoriir.

Derin ekolojinin énemli bir kavrami daha olan “derin ozdeslik” (deep identification),
bireyin kendini biitiin varliklarla 6zdeslesen bir biling haliyle deneyimlemesini ifade eder
(Sakaci1 ve Giinesen, 2023: 80). Kaygusuz Abdal’in tasavvuf diinyasinda da ilahi ask varliklar
arast sinirlarin ¢oziilmesidir. Bu ¢oziilme, insanin dogayla kurdugu yabancilagsmay1 asmasini
ve kozmik birlik bilinciyle hareket etmesini saglar. lahi ask anlayisi, Kaygusuz Abdal’mn
diisiincesinde insan ile doga arasindaki etik sorumlulugu igerir. Bu anlayista doga, kutsal
olanin bir tezahiirli, hatta bir tiir “canli kitap” gibidir (Giizel, 2023: 105). Derin ekolojideki
“iligkisel ontoloji” de varliklar (relational ontology) birbirleriyle derin 6zdeslik kurarak
benzer bir sekilde varliklarini birbirinden ayr1 olmadan, siiregsel olarak birbirine bagli olarak
devam ettiklerini 6ne siirer (Capra, 1994: 37). Kaygusuz’un evrensel ask diliyle dile getirdigi
birligin 6zii de tam olarak bu iliskisel varolus modeline isaret eder. 37

Islam, tarihsel siire¢ ierisinde yayildig1 cografyalarin inangsal ve kiiltiirel dokulariyla
karsilikli  bir etkilesim i¢inde olmus; bu etkilesim oOzellikle tasavvuf geleneginde
belirginlesmistir. Horasan merkezli sufi diisiince, Iran, Orta Asya ve Anadolu’nun kadim
inang sistemleriyle sentezlenerek yeni bir mistik dil liretmistir. Bu dil, bireysel arinma,
evrensel sevgi ve Tanr1’ya ulasma arzusunu merkezine alan Islam tasavvufunun halk anlatilari
ve edebiyat yoluyla genis kitlelere ulagsmasini saglamistir (Artan Ok, 2024: 14-115).
Kaygusuz Abdal’in eserlerinde goriilen incelikli mizah, metaforik sdylem ve diinyevi olani
kutsal olana doniistiirme ¢abasi, ve kozmik agk- evrensel birlik anlayisi bu etkilesimin belirgin
bir yansimasidir. Kaygusuz, sadece bir s0fi sair degil; ayn1 zamanda Anadolu cografyasindaki
¢ok katmanli inang yapilarim, 6zellikle heterodoks gelenekleri, islam tasavvufunun evrensel
ilkeleriyle harmanlayan 6zgiin bir disiiniirdiir. Onun eserlerinde goriilen tenzih ve tesbih

dengesi, vahdet-i viicut anlayisinin halkg1 bir yorumu olarak da degerlendirilebilir.

Sonug¢ olarak, Kaygusuz Abdal’in kozmik ask ve evrensel birlik anlayisi, derin
ekolojinin temel ilkeleriyle yiiksek diizeyde ortlismektedir. Her iki diisiince sistemi de insant

dogadan ayr1 degil, onunla biitiinlesmis bir 6zne olarak ele alir. Kaygusuz’un evrensel aski,
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dogayla kurulan hiyerarsik iliskinin yerine i¢sel 6zdeslik ve varolussal tevazu temelli bir iligki
onerir. Bu yaklasim, hem etik hem de ontolojik diizlemde, derin ekolojinin insanlik igin

sundugu doniisiim ¢agristyla ayni frekansta titresmektedir.
4. Doga Ogretisi ve Ekolojik Bilgelik

Tasavvuf, akli istidlaller yerine kalpte tecelli eden kesf ve siihuda dayanan, bireyin
diinyevi arzulardan siyrilarak “baki” olana yoneldigi i¢sel bir yolculugu ifade eder. Bu
yolculuk, yalnizca “hal” ehline mahsus olup, yasamin hakikatiyle dogrudan temas kurmay1
amagclar. Ruhsal ve ahlaki tekdmiile ulasmak icin bireyin nefsini terbiye etmesi gereken bu
yol, insan1 kendi i¢ alemine yonelterek evrensel bir ahlak ve erdem anlayisini insa etmeyi
hedefler. Tasavvufun dil, din, irk ve cinsiyet ayrimi1 gozetmeksizin bireyleri bir araya getiren
kusatict yapisi; Mevlana’nin goniil birligi, Hac1 Bektag’in cinsiyet 6tesi muhabbet anlayisi ve
Nesimi’nin i¢ ariliga verdigi onemle goriiniir hale gelir. Bu baglamda tasavvuf, yalniz bireysel
degil, toplumsal doniisiimiin de zeminini olusturur. Derin ekoloji ise benzer sekilde insan-
merkezci bakis agisini reddederek, dogayr kutsal ve 6zde esit bir varlik alani olarak kabul
eder. Bu yoniiyle tasavvufla kesistigi noktada, insanin sadece kendini degil, tiim varolusu
kapsayan bir birlik ve biitiinliikk suuruna ulagmasini saglar. Her iki yaklasim da insanin igsel 38
doniisiimiinii, benligin asilmasin1 ve hakikatle biitiinlesmesini merkeze alarak, hem bireysel
hem de kolektif varolusun daha derin, anlamli ve ahenkli bir diizeye erismesine katki sunar

Baharlu, 2023: 2290).

Derin ekolojinin bilgi anlayisi, modern bilimin dislayici rasyonalitesine karsi alternatif
bir bilgelik bi¢imi onerir. Bu bilgelik, dogayla karsitlik kurmak yerine onunla uyum iginde
olmayi, varliklarin igsel bilgeligine kulak vermeyi igerir. “Ekolojik bilgelik” (ecological
wisdom) kavrami, dogay1 yalnizca gézlemleyen bir nesne olarak degil, 6greten ve doniistliren

bir 6zne olarak kavramamiza imkan tanir (Onder, 2003: 156).

Kaygusuz Abdal’in siirlerinde ve tasavvufi 6gretilerinde doga, Tanri’nin zuhur ettigi
en saf mekanlardan biridir; daglar, nehirler, agaglar ve taslar, hem sembol hem de Ggreti
kaynagidir. Kaygusuz’un dilinde doga, dogrudan ontolojik ger¢eklikle konusur. Onun igin
agac sadece bir aga¢ degil, “kutlu bir 6gretmen”, bir “hikmet agacidir”. Bu yaklagim, derin
ekolojinin "dogadan 6grenme" (learning from nature) ilkesine Ortiigiir. Benzer bigimde
Kaygusuz Abdal dogay:1 bilginin bizzat kendisi olarak goriir. Bu anlayis, bilginin insan

merkezli tiretimini degil, doganin igsel diizenine kulak veren bir sezgiye dayali 6grenmeyi
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oncelemektedir. Bu baglamda Kaygusuz Abdal Viicud-name adli eserinde alemin dortlii

betimlemesini yapmistir. {1k olarak maddi gdzle gordiigiimiiz her seyi tanimlayarak bu olguya
Alem-i Nasut demistir. Bu asamada kisi heniiz bilingsel olarak ilk asamadadir ve dogayi-
yasamu dolayistyla Hakk’i kavrayis1 zayiftir. Ikinci olarak Alem-i Melekiit olarak
kavramsallastirdigi asama ruhlar alemidir. Bu asama i¢in nur Alemi oldugunu ve kutsal
ruhlarn bulundugu yer olarak konumlandirir. Ugiincii asamayr Alem-i Ceberiit olarak
isimlendirmistir. Gii¢ ve kuvvet anlamina gelmekte olup bu daireyi ask olarak betimleyip
Makam-1 Cebrail demistir. Burada ask diyerek evrendeki her seyin birer yansima oldugunu ve
Hakk’a ulasilmas1 ve Hakk’in anlagilabilmesi i¢in gidilecek sevgi yoluna isaret etmektedir.
Son asama olarak da Alem-i Lahiit demistir. Bu nokta kisinin tevhit ve hakikate vardig
yerdir. Evrendeki her seyin bir birlik ve biitiinliikk icinde tek bir seye isaret ettigi fikridir
(Ozden, 2018: 56).

Derin ekolojide bilgelik, epistemolojik birikimden ziyade ontolojik uyum ve etik
yonelim ile ilgilidir. Kaygusuz Abdal’in yukarida bahsedilen Ogretileri de bu baglamda
dogayla uyum i¢inde yasayan bir “irfan” yolunu isaret eder. Onun nefis terbiyesi dgretisinde
bilgelik, sadece ige doniis degil, aym1 zamanda dogaya doniistiir. “Biilbiil neye oter dag
basinda” sorusuyla baglayan birgok deyis, dogada gizlenmis olan kozmik anlami ¢6zmeye 39
calisir. Bu ¢oziimleme, modern aklin analitik ayrimlarina degil, sezgisel bir idrake ve varlikla
ruhsal bir 6zdeslige dayanir. Kaygusuz'un temsil ettigi tasavvufi gelenekte bilgelik, dogay1
okumakla kazanilir. Bu okumada kullanilan dil ise mecazdan ¢ok sembolik-ontolojik bir
dildir. Derin ekolojinin savundugu "yerel bilgi" (traditional ecological knowledge) kavramu,
modernligin unuttugu bu sezgisel bilgelige doniis ¢agrisidir. Alevi-Bektasi nefeslerinde yer
alan doga unsurlarinin birer pedagojik ara¢ olarak kullanilmasi, bu yerel bilgeligin tarihsel

stirekliligini gosterir. Kaygusuz’un 6gretisinde doga, evrensel hakikatin sifrelerini tagiyan bir

metin gibidir; onu okumak irfan ehlinin gérevidir (Ozdemir, 2025: 291).

Sonug itibariyla, Kaygusuz Abdal’in doga merkezli 6gretisi, derin ekolojinin “doga
bilgeligi” ¢agrisiyla giiclii paralellikler tagir. Onun hikmet anlayisi, epistemik {istiinliik yerine
ontolojik tevazuyu onceleyen bir bilgelik bi¢imidir. Derin ekoloji, bu anlayis1 ¢agdas cevre
felsefesi baglaminda yeniden tanimlar; Kaygusuz ise bunu siir, hikmet ve irfan diliyle
asirlardir yasatmaktadir. Her iki perspektifte de doga, yalnizca korunacak bir kaynak degil,

Ogrenilecek ve saygi duyulacak bir varolus alanidir.

5. Tenasiih ve Ekolojik Dongii
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Tenasiih, yani ruhun bir bedenden bagka bir bedene gecerek varolusunu siirdiirmesi
anlayisi, Kaygusuz Abdal’in kozmolojik tasavvurunun merkezinde yer alir. Bu goriis, insani
doga igindeki ayricalikli bir varlik olarak gérmez ve biitiin varlik alemiyle ayni dongiiye tabi
bir unsur olarak kabul eder (akt. Giingor ve Aksoy, 2012: 255). Derin ekoloji de benzer
bicimde, dogadaki yasamin dogrusal olmadigini ve dongiisel isledigini savunur. Yasam ve
Oliim, tiretim ve ¢ozlilme, doniisiim ve yeniden dogus siirecleri ekolojik dongiilerin temel yap1
taglaridir. Kaygusuz’un tenasiih anlayisi, tam da bu dongiisel varolusu tasavvufi bir dille

kavramsallastirir.

Derin ekolojinin “yasam agi” (web of life) ilkesi, tiim canlilarin birbirine bagimli
oldugu bir sistemik biitiinliigii vurgular. Tenasiih 6gretisinde de benzer sekilde ruh, insan
bedeninden hayvanlara, hayvanlardan bitkilere ve hatta cansiz varliklara kadar farkli
sekillerde zuhur eder. Bu doniisiim, yalnizca metafizik bir inan¢ degil, dogadaki siirekli
devinimi ve donilisiimii yansitan bir anlayistir. Kaygusuz Abdal, ruhun bu gecislerini
anlatirken, canli-cansiz ayrimi yapmaz; her sey Hakk’in tecellisidir ve her sey birbirine
doniisebilir (akt. Glingér ve Aksoy, 2012: 255). Bu diisiince, derin ekolojinin “varliklar arasi

ozdeslik” (interconnectedness of all beings) anlayisiyla ortiismektedir.
40

Tenasiih anlayis1, insan merkezli iistiinliik algisina giiclii bir kars1 durus igerir. Insan,
doganin efendisi degil, onun iginde siirekli degisen ve doniisen bir halkadir. Derin ekoloji de
bu anlamda, antroposentrik (insan merkezli) bakisa kars1 ¢ikarak insani1 ekosistemin yalnizca
bir pargasi olarak konumlandirir. Kaygusuz Abdal’in tasavvuf diinyasinda ruhun her formda

zuhur edebilecegi fikri, dogaya yonelik sorumluluk bilincini metafizik bir temele oturtur.

Sonug¢ olarak, Kaygusuz Abdal’in tenasiih anlayisi, derin ekolojinin dongiisel doga
kavrayisiyla derinlemesine Ortiigiir. Her iki diisiince sistemi de dogayi duragan degil, canli,
dontisen ve birbirine bagh varliklar ag1 olarak degerlendirir. Tenasiih, sadece bir ruh gocii
Ogretisi degil, ayn1 zamanda dogaya kars1i sorumlulugu ve saygiy1 temellendiren etik bir
cagnidir. Bu ¢agri, ekolojik krizin ¢oziimiinde sadece teknik degil, ontolojik ve metafizik bir

doniisiimiin de gerekli oldugunu ortaya koyar.
6. Eko-Sofinin Kaygusuz Abdal Tasavvuf Evrenine Yansimasi

Ekosofi, dogayla kurulan iligkinin sadece digsal bir etkilesim degil, varolussal bir

birliktelik oldugunu 6ne siirer. insan1 dogay1 déniistiiren bir yap: olarak degerlendirilmesini
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ret ederek onunla birlikte doniisen bir varlik olarak kabul eder. Bu anlayis, insan1 diger

varliklarin {stiinde gérmez ve onlarla es diizeyde bir konumda tanimlar. Varligin tiim
katmanlariyla kurulan bu i¢sel uyum, bireyin etik, estetik ve ontolojik bir derinlik
kazanmasini saglar. Ekosofi, bireye yiiklenen ¢evre bilincini sorgulayarak bireyin bir varlik

olarak doganin pargast olma farkindaligiyla yasamasini bekler (Hull, 2020: 15-16).

Alevi-Bektasi tasavvuf anlayisinda kamil insan eko-sofi ile benzerlik gostererek, kendi
icsel varliginm terbiye ederek evrensel biitiinliikle uyum kurmus bir benlik haline gelen insan
tahayyiilii olarak tanimlanabilir. Bu kisi, sadece bireysel erdemleriyle degil, biitiin varolusla
kurdugu hakikat bagiyla tanimlanir. Kamil insanin gonliinde tas, agag, hayvan ve insan ayni
0zden var edilmis kardes varliklardir. Bu benlik anlayisi, igsel tekamiiliin toplumsal ve
kozmik diizlemde bir karsilik bulmasini saglar. Her varlikta ilahi sirra taniklik etme bilinci,

kamil insanin diinyayla kurdugu iliskide belirleyici olur (Kaya, 2006: 311).

Kaygusuz Abdal’in tasavvuf evreninde sekillenen kamil insan tipi, tipki ekosofik birey
gibi, nefsin sinirlarmi asmis, varlikla biitlinlesmis bir kisiligi temsil eder. Bu birey, dis
diinyanin bigimsel kabuklarini kirarak 6zdeki birligi gérmeyi basarmistir. Varlikla kurdugu
bag, ask ve irfan temellidir. Akil ve bilgiden ¢ok, goniil ve sezgiyle hakikate yonelir. Kendi 41
varligini merkeze koymak yerine, varligin kendisinde erir. Bu erime, hem bireysel bir

doniigiimii hem de evrensel bir uyumu beraberinde getirir (Giizel, 2021: 132).

Ekosofik birey ile kamil insan arasinda kurulan bag, varolussal bir ahenk fikrinde
birlesir. Her ikisi de digsal yapilarla ¢atismadan, i¢sel doniisiim yoluyla hakikati kavrar. Biri
dogayla, digeri Tanri’yla biitiinlesirken, 6ziinde ayn1 biitlinliigiin farkli yansimalarin1 yasar.
Varligin ¢oklugunu birlige tasiyan bu iki kavrayis, insanin evrendeki yerini anlamlandiran
derin bir bilgelik halidir. Bu bilgelik, yasamin tiim katmanlarinda tevazu, sadelik ve

sorumlulukla sekillenen bir durusu ortaya ¢ikarir.

SONUC

Kaygusuz Abdal’in vahdet-i viicut merkezli tasavvufi diisiincesi ile Arne Naess’in
onciiliigiinti yaptig1 derin ekoloji kurami, ontolojik diizlemde dikkate deger bir yakinlik arz
etmektedir. Her iki diisiince sistemi de varligi hiyerarsik olmayan, biitiinciil bir yap1 olarak
kavrar ve varliklar arasi 6zdeger anlayisini savunur. Kaygusuz Abdal’in tiim varliklari

Hakk’in birer tecellisi olarak gdrmesi, derin ekolojinin 6z-deger (intrinsic value) ilkesini
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tasavvufi bir zeminde temellendiren gii¢lii bir 6rnek sunmaktadir. Bu yaklasimda tas, agac,

hayvan ya da insan fark etmeksizin her varlik, ayn1 kutsalligin tezahiirii olarak kabul edilir.

Makalenin ortaya koydugu temel temalardan biri, “ekolojik benlik” ile Kaygusuz
Abdal’in “benliksiz benlik” anlayis1 arasinda kurulan felsefi oOrtiismedir. Derin ekolojide
birey, kendini dogadaki tiim varliklarla 6zdes hissederek bir tiir biitiinliikk haline ulagirken,
Kaygusuz’un siirinde “benlikten ge¢me”, tevhide ermenin ve varliksal birlige ulasmanin
temelidir. Bu baglamda Kaygusuz Abdal’in siirlerinde sezilen metafizik benlik ¢6ziilmesi,
doga ile biitinlesmenin ahlaki ve ontolojik kosuludur. Dolayisiyla tasavvufi deneyim ile

ekolojik biling, bu iki diislinsel sistemde birbirini tamamlayan siirecler haline gelir.

Derin ekolojinin merkezi elestirisi olan antroposentrizm, insanin doga {iizerindeki
tahakkiimiinii sorgularken, Kaygusuz Abdal bu elestiriyi tasavvufi kavramlarla daha da
derinlestirir. Nefisle miicadele, sadece bireysel bir arinma siireci degil; ayn1 zamanda dogaya
istiinlik kurma arzusunun ilgasidir. Derin ekolojideki “ekolojik tevazu” kavrami,
Kaygusuz’un “higlik” anlayisiyla neredeyse Ozdestir. Kendisini “toz zerresi” olarak
tanimlayan bir insan, doganin 6znesi degil, onunla esit ve iligkisel bir varliktir.

42
Kaygusuz Abdal’in “kozmik ask™ anlayist da derin ekolojideki “iligskisel ontoloji”

ilkesini tasavvufi bir baglama tasir. ilahi ask, yalnizca birey ile Tanr1 arasindaki bir duygusal
bag degil, tiim varliklar1 kusatan bir varolus bi¢imidir. Varliklar arast sinirlarin agk yoluyla
silinmesi, derin ekolojinin sundugu etik biitlinliik fikriyle ortiisiir. Bu yaklasimda doga,
yalnizca fiziksel degil, aym1 zamanda kutsal olanin metinsel karsiligidir; okunmasi, sevilmesi

ve yasanmasi gereken bir “ilahi kitap™tir.

Doga bilgeligi, hem derin ekoloji hem de Kaygusuz Abdal’in 6gretileri agisindan
merkezi bir yere sahiptir. Kaygusuz, dogay1 sadece yaratilmis bir nesne degil, Tanri’nin
bilgeliginin tecelli ettigi bir mekan olarak goriir. Viicud-name adli eserinde evreni g¢ok
katmanli bir varlik olarak betimlerken, dogadaki her bir varlig1 hakikate giden birer istasyon
gibi diisiiniir. Bu ¢ok katmanli varlik tasavvuru, derin ekolojinin dogay1 i¢kin bilgiye sahip bir
O0zne olarak gormesiyle paralellik kurar. Kaygusuz’un sezgisel bilgeligi, modern

rasyonalizmin diginda, dogayla ontolojik uyumu 6nceleyen bir irfan gelenegini temsil eder.

Makalenin 6nemli bulgularindan biri de Kaygusuz Abdal’in tenasiih anlayisi ile derin

ekolojinin  “yasam ag1” (web of life) doktrini arasindaki Ortiismedir. Tenasiih, sadece
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metafizik bir 6greti degil, ayn1 zamanda dogadaki dongiisel yasamin siirsel bir ifadesidir.

Ruhun canlilar arasinda siirekli devinimi, canli-cansiz ayrimini ortadan kaldiran biitiinsel bir
varlik algisini miimkiin kilar. Bu baglamda Kaygusuz’un tenasiih diisiincesi, insanin doga

icindeki yerine dair etik bir farkindalik da olusturur.

Son olarak, bu calisma; Alevi-Bektasi tasavvufunun 6nemli temsilcilerinden Kaygusuz
Abdal’in diisiince diinyasini, ¢agdas ekoloji felsefesiyle bulusturarak o6zgiin bir okuma
sunmaktadir. Derin ekoloji ile tasavvufi evreninin kesisim noktalarin1 gostererek hem
tasavvuf literatiiriine yeni bir perspektif kazandirmakta hem de ekolojik diisiincenin metafizik
temellerini tartigmaya a¢maktadir. Bu baglamda c¢alisma, ekolojik krize yonelik multi-
disipliner yaklasimlarin gelistirilmesi agisindan da ekofelsefi literatiire katki sunmayi1

hedeflemektedir.
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